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ЖДЁТ ВАШИХ ПОДАРОЧКОВ ДЕТВОРА
Считанные дни остались до главного зимнего праздника – Нового года. Волшебники ООО «Газпром энерго» собрали подарки для детей и готовы нести радость девчонкам и мальчишкам.

>>> стр. 5

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
От имени Правления ПАО «Газпром» и от себя лично поздравляю вас с наступающим Новым годом!
2024 год был плодотворным для «Газпрома». Мы продолжили укреплять энергетическую основу России. Ввели в строй новые мощности по добыче, транспортировке и переработке 

газа, современные объекты генерации электрической и тепловой энергии. Двадцатый год подряд обеспечили опережающий прирост запасов газа.
Надёжный доступ к энергоресурсам на долгосрочную перспективу крайне важен для развития отечественной промышленности и роста качества жизни россиян. «Газпром» ведёт 

системную работу по увеличению числа отечественных потребителей. В 2024 году на газовую карту нашей страны мы добавили сотни газифицированных населённых пунктов.  
А масштабная программа догазификации перешагнула отметку в миллион исполненных договоров с гражданами. Теперь ещё больше российских семей могут пользоваться экономичным 
и экологически чистым энергоресурсом.

Важно отметить и нашу совместную работу с российскими научными и производственными предприятиями. Быстрыми темпами мы создаём оборудование, опережающее мировой 
уровень, наращиваем технологический суверенитет страны. Это имеет принципиальное значение для энергетической безопасности России, защиты её интересов.

Дорогие друзья, благодарю за ваш добросовестный и результативный труд на благо страны и наших граждан.
Поздравляю с наступающим Новым годом! Желаю вам и вашим близким благополучия, крепкого здоровья и успехов.
С праздником!

Председатель Правления ПАО «Газпром»
Алексей МИЛЛЕР
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ЕСТЬ РЕЗУЛЬТАТ 
Считанные дни остались до конца года, самое время подвести предварительные итоги. 
В цифрах и фактах рассказываем о достижениях компании и вспоминаем важные 
события уходящего года. 

объектах Инвестиционной программы  
ООО «Газпром энерго» выполнялись проектно-изыскательские 
работы. Некоторые объекты уже проектировались в прошлом 
году. Было положено начало для строительства линии 
редуцирования газа для Пусковой котельной, котельных  
на производственных площадках КС-11 Синдорского ЛПУМГ  
и КС-14 Приводинского ЛПУМГ. 

По инвестиционной программе  
ПАО «Газпром» идёт реконструкция

объектов:
очистных сооружений 
хозяйственно-бытовых стоков 
КС-9А, водовода УКПГ-7, 
водовода УКПГ-9  
и водоводов насосной станции 
Ивановского водозабора. 
Началась работа по проекту 
реконструкции кабельных 
линий Оренбургского ГПЗ.

Специалисты электротехнических лабораторий провели работы

заявок  
на технологическое 
присоединение 

поступило в Общество. Были заключены договоры  
на суммарную заявленную выдачу мощности более 10 МВт.

ООО «Газпром энерго» заняло

в номинации «Лучшая организация 
крупного бизнеса в области охраны 
труда численностью свыше  
1000 человек» конкурса «Лучшая 
организация крупного бизнеса  
в области охраны труда».  
Эксперты отметили положительные 
результаты практик по охране труда, 
которые внедрили в компании.

перечислила компания  
в бюджеты Российской Федерации 
всех уровней (налоги и прочие 
аналогичные платежи).

Передача электроэнергии 

Производство, передача  
и распределение пара  
и горячей воды

Забор, подготовка и распределение воды

Сбор и очистка сточных вод

ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ, ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС С ДНЁМ ЭНЕРГЕТИКА И НАСТУПАЮЩИМ НОВЫМ ГОДОМ! 
Как человеку для жизни нужна энергия, так и энергетика необходима стране для развития. Сегодняшний праздник – повод ещё раз поблагодарить вас за труд. Этот год был полон 

вызовов и достижений и стал ещё одним подтверждением нашей сплочённости. Спасибо за то, что вы продолжаете добросовестно выполнять свою работу, остаётесь верны компа-
нии и разделяете корпоративные ценности. 

Новый год мы встречаем в кругу родных и друзей, обмениваемся подарками, смотрим с детьми фильмы, которые знаем наизусть, зажигаем огни на ёлке. Каждым таким празднич-
ным ритуалом мы дорожим, повторяем из года в год, а потом замечаем их в семьях наших детей. Эти традиции становятся особенно ценными в стремительно меняющемся мире. Они 
дарят нам тепло, возвращают веру в чудеса и соединяют с теми, кого сейчас нет рядом. 

Коллеги, желаю, чтобы Новый год вошёл в жизнь каждого с радостью и добром, принёс вам и вашим близким счастье и оправдал надежды. Пусть в ваших домах всегда будет теп-
ло, а в сердцах – свет.

Генеральный директор ООО «Газпром энерго»
Роман ДЯТЛОВ

присоединениях 75 подстанций. 
Ежегодно в соответствии с установленной нормативно-технической 
документацией периодичностью проводится техническое обслуживание устройств 
релейной защиты и автоматики в объёме профилактического восстановления.

на

На

место

Более

млн руб.

млрд кВт·ч млн м3

млн м3млн Гкал
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общественных 
экологических 
мероприятия 

провело Общество для снижения 
влияния на окружающую среду. 

дерева 

и 18 кустарников
высадили в парках и на территории заповедников. 
Так, Иркутский филиал подарил дендропарку 
Байкальского музея саженцы дуба.

тысяч рыб 
выпустили сотрудники в реки страны. Для восполнения 
биологических ресурсов водоёмов в них выпустили  
более 43 тысяч сазанов, свыше 900 осётров  
и 200 растительноядных мальков.

сотрудников
сделали шаг вверх по карьерной 
лестнице, что составляет 70%  
от назначенного на резервируемые 
должности персонала.

работников повысили квалификацию.  

Дополнительно более 4500 сотрудников 
прошли обучение по корпоративной этике. 
Стартовал второй поток Школы технического руководителя,  

в которую зачислили 53 слушателя.

Многодетным семьям предоставили

дополнительную 
материальную 
помощь,
в том числе 281 была оказана  
с учётом региональных особенностей 
деятельности работников филиалов, 
расположенных в районах Крайнего 
Севера и приравнённых к ним 
местностях, а также в районах Севера, 
в которых начисляются районный 
коэффициент и процентная надбавка  
к заработной плате, но не отнесённых  
к районам Крайнего Севера  
и приравнённым к ним местностям, 
проживающим в указанных районах. 

спортивных  
мероприятий и турниров 

провели в этом году для работников Общества.  
Самым массовым стал турнир по бильярду, он собрал 120 сотрудников 
предприятия. 110 человек участвовали в соревнованиях по дартсу. 

Коллективный договор ООО «Газпром энерго» 

стал серебряным 
призёром 
конкурса «Лучший коллективный договор  
в нефтегазовом комплексе». Также 
предприятие получило звание «Лидер 
нефтяной, газовой, нефтегазохимической 
промышленности в системе социального 
партнёрства».

работник 

входит в волонтёрский корпус. Добровольцы 
помогают участникам специальной военной 
операции и их семьям. Также они плетут 
маскировочные сети, делают окопные 
свечи, вяжут тёплые вещи и собирают 
гуманитарную помощь. В этом году прошла 
первая встреча с активными волонтёрами, 
где обсуждались их инициативы и развитие 
добровольческого движения в Обществе. 

тонн условного 
топлива 

сэкономило Общество благодаря 
реализации энергосберегающих 
мероприятий. 

Общество продолжает поддерживать работников, которые заключили 
брак или стали родителями. В этом году 

малыша 

родились у работников. 

сотрудников 

официально оформили свои 
отношения. 

работника 
улучшили свои жилищные 
условия по программе 
КПЖО. Сотрудникам 
предоставили дотации  
при ипотечном 
кредитовании в виде 
возмещения затрат  
по уплате процентов  
и первоначального взноса.

Более 4 тонн 
макулатуры  

и 5 мешков  
с пластиковыми 
крышечками 

отправили на переработку.

студентов
прошли практику в компании.  
Под руководством опытных наставников 
они знакомились с производством  
и учились применять свои знания. 

Подготовили: Ксения МУРАВЬЁВА (текст), 
Дарья БОЛЬШЕНКО (графика)
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В рамках стратегического партнёрства между дочерни-
ми компаниями ПАО «Газпром» продолжается консо-
лидация электросетевого имущественного комплекса в  

ООО «Газпром энерго». Консолидация сетей играет важ-
ную роль в повышении надёжности электроснабжения по-
требителей. На баланс Общества поступило имущество  
ПАО «Газпром» с ООО «Газпром добыча Ямбург» и  
ООО «Газпром добыча Уренгой». В эксплуатацию Ямбург-
ского управления энерговодоснабжения и Новоуренгойской 
службы энерговодоснабжения перешли 24 объекта электросе-
тевого хозяйства Харвутинской площади Ямбургского НГКМ 

и 94 объекта электросетевого хозяйства Уренгойского НГКМ. 
С 2022 года на Ямбургском газоконденсатном месторождении 
осуществлялось строительство, проведение пусконаладочных 
работ и ввод в эксплуатацию модульных компрессорных уста-
новок (МКУ) в рамках реализации инвестиционного проекта 
ПАО «Газпром» «Реконструкция газосборной сети с приме-
нением МКУ и объединением УКПГ Ямбургского НГКМ».  
В 2023 году «Газпром энерго» назначили эксплуатирующей 
организацией по объектам внешнего электроснабжения МКУ.

МКУ обеспечивает первичное сжатие газового потока 
непосредственно на кустовой площадке вблизи скважин  

и последующую его подачу на УКПГ. В комплексе с МКУ 
вводились в эксплуатацию объекты электросетевого хо-
зяйства – ВЛЗ-10 кВ и повышающие подстанции 6/10 кВ  
УКПГ-1В, УКПГ-3В, УКПГ-5, УКПГ-6.

 В течение 2024 года поэтапно, по мере ввода в эксплу-
атацию, объекты передавались в аренду «Газпром энерго». 
Эксплуатация объектов, предназначенных для электроснаб-
жения МКУ, обеспечивается персоналом цеха электроснаб-
жения Ямбургского управления энерговодоснабжения Урен-
гойского филиала.

Приём новых объектов является значимым шагом развития 
Уренгойского филиала, ведущим к дальнейшему устойчиво-
му росту всего Общества. Консолидация электросетевых ак-
тивов в ООО «Газпром энерго» как специализированной се-
тевой организации позволяет оптимизировать расходы груп-
пы Газпром на эксплуатацию объектов.

Елизавета КУЩ 

РАЗВИТИЕ4

ПРОФЕССИОНАЛ

РАСШИРЯЕМ ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ АКТИВЫ
В 2024 году Уренгойский филиал обеспечил расширение производственных активов «Газпром энерго» 
на 168 объектов – принял на обслуживание шесть трансформаторных подстанций. 
Протяжённость эксплуатируемых воздушных линий электропередачи увеличилась на 500 километров.

ИДУ В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ
Артем Вергунов, начальник производственно-технического отдела (ПТО) Уренгойского 
филиала, 15 лет назад в канун Нового года впервые открыл двери в компанию. 
О приближающемся празднике напоминали разве что новогодние украшения, 
коллеги же были с головой в работе. 

Артем Александрович учился в Куйбы-
шевском государственном политехниче-
ском техникуме Новосибирской области 

по специальности «Техническое обслужива-
ние, эксплуатация и ремонт электрического и 
электромеханического оборудования». После 
получения диплома он в 2001 году уехал в го-
род Норильск. В течение двух лет набирался 
опыта в должности мастера производствен-
ного обучения в профессиональном училище 
№ 105, по совместительству преподавал элек-
тротехнические дисциплины и выполнял обя-
занности электромонтёра 5 разряда. Потом в 
его жизни случился «Норильскгазпром», где 
Артем Александрович прошёл путь от элек-
тромонтёра по ремонту и обслуживанию элек-
трооборудования до заместителя начальника 
электростанции. Работал вахтовым методом 
в автономном посёлке Тухард Красноярского 
края. Вместе с коллективом электромонтёров 
и машинистов ДВС численностью 36 человек 
обеспечивал бесперебойное электроснабже-
ние стратегического базового посёлка газо-
виков с котельной и водозаборными сооруже-
ниями, где единственным источником пита-
ния являлись электростанция на три агрегата 
ПАЭС-2500 и АДЭС. Артем Александрович 
всё это время тянулся к знаниям и в 2004 го-
ду поступил в Норильский индустриальный 
институт. Он его успешно окончил и полу-
чил диплом. 

В Уренгойском филиале он начал свою ка-
рьеру в должности заместителя начальника 
цеха обслуживания электрических сетей и 
электрооборудования Новоуренгойской произ-

водственной службы энергоснабжения. Артем  
Вергунов говорит, что 2009 год выдался не-
простым, так как это был переходный пери-
од в Уренгойском филиале, объекты энергети-
ки отчуждались в муниципальную собствен-
ность Нового Уренгоя. И Новоуренгойская 
производственная служба энергоснабжения в 
тот момент остро нуждалась в специалистах.

Артем Александрович наладил процедуры 
взаимодействия цеха с администрацией фи-
лиала и усовершенствовал процессы работы. 
После чего ему предложили должность веду-
щего инженера ПТО, а спустя время – долж-
ность начальника отдела.

Во время становления Чаяндинского и Ко-
выктинского НГКМ огромная нагрузка легла 
на сотрудников ПТО Уренгойского филиала. 
Все тогда работали не поднимая головы. Кол-
леги и подчинённые Артема Александровича 
отмечают, что он делал все, чтобы сохранить 
позитивную атмосферу в большом коллекти-
ве и по сегодняшний день остаётся его душой. 
И считают его настоящим профессионалом.

«На достигнутом останавливаться не пла-
нирую. Постоянно повышаю свои компетен-
ции. Например, в прошлом году получил вто-
рое высшее образование в Московском тех-
нологическом институте, по специальности 
«Менеджмент в энергетике». Продолжаю 
улучшать и оптимизировать процессы в де-
ятельности филиала. Иду в ногу со временем 
и передаю свой опыт молодёжи», – говорит 
Артем Александрович. 

Светлана СМОЛЯНИНОВА 
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На протяжении трёх лет перед главным зимним праздни-
ком инициативные работники Сургутского филиала ор-
ганизовывают акцию «Новогодний патруль». Отряд вол-

шебников поздравляет детей и взрослых, передаёт подарки, в 
каждом из которых помимо шоколада и карамели лежит мяг-
кая игрушка – символ года. 

Первый «Новогодний патруль» организовали во время пан-
демии ковида, чтобы устроить ребятишкам маленький празд-
ник и передать подарки, ведь утренники и ёлки тогда отме-
нили. Добрая акция прижилась и стала традиционной, а от-
ряд волшебников за это время вырос. Герои научились водить 
хороводы, петь и читать стихи, увлекать детей конкурсами.  
Но пока не каждый Дед Мороз может легко вычислить среди 
ребятни того самого – любителя дёргать за бороду. 

«Когда вы видите хитрый блеск в глазах ребёнка – знайте, 
перед вами один из них. Поэтому хватайте вашу бороду снизу, 
держите крепко и, когда он за неё дёрнет, кричите: «Ай!» – 
даёт совет на финальной репетиции главный Мороз Иванович.

Алая шуба, меховая шапка, хрустальный посох готовы.  
У Морозов бороды причёсаны, инеем припорошены. У Сне-
гурочек платья наглажены, снежинками блестящими украше-
ны. Осталось повторить приветствия. 

«Здравствуйте, ребятки, вам привет от сказки. Новый 
год уже в дороге, скоро будет на пороге!» – произносит гу-
стым басом Дед Мороз.

«Вы чуда ждёте? Чудо будет!» – восклицает Снегурка. 
Участники «Новогоднего патруля» делятся, что важно быть 
искренними и добрыми, ведь дети чувствуют энергетику че-
ловека, и самим верить в чудо праздника. 

«За эти три года ребята настолько привыкли, что к ним 
в гости обязательно заглянут Дедушка Мороз и Снегуроч-
ка, поэтому ждут нас и потом встречают как старых зна-
комых. В такие моменты испытываешь удивительные чув-
ства, особенно когда слышишь, как они радостно говорят: 
«Мама, это та самая Снегурочка, которая приходила к нам 
в прошлом году!» – делится одна из участниц акции.

Новогодним волшебникам ребята обычно рассказывают, че-
му научились, получилось ли сдержать обещания есть кашу 
по утрам и слушать родителей. Потом они показывают сюр-
призы, которые подготовили. 

 «Дети радуют нас стихами, песнями и танцами. Здорово, 
что у каждого есть любимое хобби: музыка, вокал, рисова-
ние. Мы видим, как ребята растут, становятся увереннее, – 
рассказывает Снегурочка. – Самая любимая и долгожданная 
часть праздника – вручение подарков. Никто просто так в 
красный мешок не лезет. Каждый ждёт, когда именно его 
поздравит Дедушка».

Снегурочка и Мороз Иванович проверяют в последний 
раз подарки. 

«Дедушка, сани наши готовы, олени накормлены?» – спра-
шивает Снегурка.

«Всё готово. Всех нужно успеть поздравить. В путь!» – 
командует Дед Мороз.

Екатерина ЖАРИКОВА
Фото: Данила ТУРЕНОК 

СФЕРА ПРАВА

ЖДЁТ ВАШИХ ПОДАРОЧКОВ ДЕТВОРА
Ежегодно Сургутский филиал в конце декабря превращается в резиденцию новогодних волшебников. Энергетики готовят 
конкурсы, загадки, складывают подарки и облачаются в костюмы Деда Мороза и Снегурочки. В этом году сказочные герои 
навестят детишек из 26 семей. «Сфера энергии» решила посмотреть, как идёт подготовка к празднику. 
стр. 1 <<< 

ЧТОБЫ СЮРПРИЗ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО РАДОВАЛ
Подарочные сертификаты – палочка-выручалочка, когда мы боимся не угадать с презентом. Это всегда возможность  
для человека, которому сделали подарок, выбрать то, что ему больше всего нравится. Но если подарок не выбран или срок 
действия сертификата закончился – можно ли забрать деньгами? Разберёмся, что говорит закон про наши права на сертификат. 

В законодательстве Российской Федерации нет понятия 
подарочного сертификата, как и нет конкретных норм 
права, которые регулировали бы спорные вопросы, свя-

занные с ним. Но судебной практикой сформировалась пра-
вовая позиция по поводу природы сертификата. 

Что такое подарочный сертификат – это предоплата това-
ра или услуги. Деньги, которые покупатель вносит, приобре-
тая сертификат, являются авансом в счёт будущей покупки. 
И карта – это документ, который подтверждает право на по-
купку в будущем. 

Если вы стали обладателем подарочного сертификата, но 
не смогли выбрать нужный товар, либо срок действия карты 
истёк, вы в праве вернуть его в магазин и получить деньги. 

Порядок действий следующий. Обратитесь в магазин и 
сообщите о своём желании вернуть сертификат и напишите  

заявление. Выбрав письменный вариант, укажите срок, кото-
рый даёте на исполнение вашей просьбы. Возврат делают и 
наличными, и в безналичном формате. 

Ели сертификат был подарен и оплачивался другим чело-
веком, нужно указать банковские реквизиты и номер своей 
карты, куда организация переведёт средства. Если магазин не 
принял заявление или не удовлетворил указанное в нём тре-
бование о возврате средств – обращайтесь в суд.

Магазины могут самостоятельно утверждать условия выпу-
ска подарочных сертификатов и определять правила их оборота. 
Но в случае, если в правилах пользования сертификатом указы-
вается, что приобретённые подарочные карты не подлежат воз-
врату, имеют срок для их предъявления, либо стоимость сер-
тификата должна быть использована в полном объёме, иначе 
не потраченная часть суммы не подлежит возврату – это пря-

мое нарушение ваших прав, такие условия являются недей-
ствительными. Ни закон о защите прав потребителей, ни дру-
гие нормативные акты о защите прав потребителей прямо не 
предусматривают право продавца удерживать средства, полу-
ченные за подарочную карту. И Верховный суд РФ в спорах не-
однократно вставал на сторону потребителя и напоминал: ес-
ли владелец карты требует вернуть деньги – их надо вернуть. 

Екатерина ЖАРИКОВА 

Фото от Freepik

Дед Мороз и Снегурочка отправляются в путь на оленьей упряжке

Дедушка Мороз Сургутского филиала Олег Гусев и Снегурочка Екатерина Жарикова готовы поздравить детей и передать им новогодние подарки 
от предприятия 

4539
Новогодних подарков подготовило Общество в этом году. 
Яркие коробочки со сладостями, развивающими материа-
лами и мягкими игрушками отправили детям работников. 
Также подарки передали ребятам из детских домов.
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И СНОВА ЗА ОДНИМ СТОЛОМ 
МЫ СОБЕРЁМСЯ ВМЕСТЕ
В этом году «Сфера энергии» побывала в гостях у семей работников Общества. Герои публикаций делились историями любви, 
секретами своего счастья и добрых отношений с детьми, откровенно говорили о том, как это быть родителем. Каждый 
непременно вспоминал историю, которая возвращает в детство или в радостный момент жизни. Часто это были рассказы, 
связанные с новогодними традициями. Мы провожаем 2024 год и вновь заглядываем в гости к нашим читателям. 

ВОЛШЕБСТВО НАЧИНАЛОСЬ С УТРА 
В нашу семью традиция наряжать живую ёлку утром 31 дека-

бря пришла из моего детства, её придумала моя мама. Мы с братом 
просыпались, выходили в зал и видели там лесную красавицу. Для 
нас это было настоящим волшебством, ведь сам Дедушка Мороз 
ночью приносил и наряжал её. Потом, когда мы с братом подрос-
ли, уже украшали ёлку всей семьёй утром. А как дома пахло хво-
ей, когда она начинала оттаивать после мороза... Теперь подобное 
волшебство семь лет сопровождает праздник моего сына. Он про-
сыпается 31 декабря, а в зале его уже ждёт наряженная ёлка. По-
дарки от Дедушки Мороза под ней появляются после боя курантов. 

Анастасия Просвирнова 

СОХРАНЯЕМ ДОРОГИЕ СЕРДЦУ СОБЫТИЯ
Новогоднюю суету и сам праздник мы очень лю-

бим и ждём. Украшение ёлки, покупка подарков – 
большая радость, как для детей, так и для взрослых. 
В нашей семье с недавних пор появилась традиция – 
«Шар достижения». Мы украшаем ёлку и каждый год 
добавляем новую игрушку – шар, в который вклады-
ваем записку с достижениями или знаменательными 
событиями. Из года в год коллекция с шарами попол-
няется и хранится как напоминание о важных и доро-
гих моментах для нашей семьи.

 
Анна Колосова 

СОЗДАЁМ КОМПОЗИЦИЮ ИЗ ЕЛОВЫХ ВЕТОК И ШИШЕК
Декабрь – самый любимый месяц в го-

ду у нашей семьи. Ведь именно в дека-
бре дома пахнет свежеиспечённым им-
бирным печеньем и мандаринами. Дочка 
пишет письмо Деду Морозу и заказыва-
ет подарки. Вся семья участвует в подго-
товке к утреннику в детский сад. В воз-
духе витает ожидание новогодних чудес 
и волшебства. 

В нашей семье есть неизменная предно-
вогодняя традиция, которая, я надеюсь, пе-
рейдёт следующим поколениям. В начале 
декабря мы с подругами и своими детьми 
организовываем мастер-класс по оформле-
нию новогодних композиций из еловых ве-
ток, шишек и игрушек. Делом заняты все, 
каждый проявляет свои творческие спо-
собности и фантазию. Такие встречи про-
ходят всегда шумно и весело, у нас полу-
чаются красивые новогодние композиции,  

которые в дальнейшем могут быть отлич-
ным сюрпризом для близких или просто 
привнесут новогоднюю атмосферу в дом. 

Проверено, воплощение предново-
годних традиций – залог счастливого и 
успешного Нового года! 

С наступающим 2025 годом и пусть 
всё хорошее, что есть, он приумножит, а 
плохое сведёт к нулю. 

Надежда Киреева 

БУДЕМ ПЕЧЬ БЛИНЫ В ЛЕСУ
Каждый Новый год в нашей семье особенный.  

В начале декабря внук Даня пишет Дедушке Мо-
розу письмо, а потом кладёт конверт в морозилку, 
чтобы гномики-помощники волшебника его забра-
ли. В этом году он написал письмо не только за се-
бя, но и за своего братика Костю, которому всего 
четыре месяца. Ближе к концу декабря мы наря-
жаем ёлочку. Мы сами делаем адвент-календарь 

и каждый день от-
крываем по ново-
му подарку. На 
Новый год вну-
ки снова приедут 
к нам в деревню, 
помогут украсить дом. И появится у них новая 
традиция – ходить 31 декабря в баню. Ещё в на-
шей семье заведено 1 января выезжать в лес и печь  
блины на костре. 

Светлана Осипова 

ЗАГАДЫВАЕМ ЖЕЛАНИЯ ПОД БОЙ КУРАНТОВ
В начале декабря мы всей семьёй делаем новогодние игрушки из бумаги, украша-

ем квартиру гирляндами и достаём нашу красавицу ёлочку. Старшие детки Злата и 
Егор старательно вырезают снежинки и клеят их на окна, младшая Таисия помогает 
украшать ёлочку. А мы с супругом Иваном отвечаем за настроение дома. Накануне 
праздника обязательно просматриваем сказочные фильмы и мультфильмы, слушаем 
новогодние песни. И конечно, в новогоднюю ночь мы накрываем большой стол, ста-
вим свечи, надеваем красивые наряды. Традиционно Новый год мы встречаем только 
нашей дружной семьёй. Когда 
начинают бить куранты обяза-
тельно загадываем желания. 
После этого мы идём к нашей 
красивой ёлочке и открываем 
подарки. В этом году праздник 
у нас особенный, ведь в нашей 
семье стало ещё на одного че-
ловека больше, у нас родился 
сын Тихон. Наш малыш впер-
вые увидит огни на ёлке. Же-
лаем всем счастливого Ново-
го года и Рождества. Крепкого 
здоровья и пусть с вами всегда 
будет поддержка от ваших лю-
бящих и родных людей. 

Семья Анастасии Брагинец

ПОДВОДИМ ИТОГИ И СТАВИМ НОВЫЕ ЦЕЛИ
Новый год – один из самых любимых празд-

ников нашей семьи! Каждый год мы с мужем 
обязательно наряжаем ёлку – эта традиция пе-
редалась нам от наших родителей. Но есть у нас 
и свой особенный ритуал. В первых числах ян-
варя мы составляем список целей и записываем 
мечты на ближайший год, а спустя 12 месяцев 
подводим итоги. Это помогает разделить общие 
цели семьи и свои личные. Общих целей лег-
че достигать совместными слаженными шага-
ми. Эта традиция стала приятным открытием 
для нас и прочно закрепилась в нашей семье.

Помните, в тот момент, когда вы перестаёте 
мечтать, вы становитесь взрослыми. Не пере-
ставайте мечтать!

Алина Молниева
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РИСУЕМ ЗИМНИЙ ПЕЙЗАЖ 
У нас с коллегами за долгие годы совмест-

ной работы появилась своя традиция. Каждый 
декабрь мы ходим на урок по живописи. В этом 
году мы рисовали зимний сказочный лес. На ма-

стер-классе мы обща-
емся, делимся свои-
ми мечтами и вдох-
новляем друг друга. 
Эти мастер-классы  
стали настоящим 
праздником творче-
ства, но ещё и пре-
красным способом 
укрепить связи в кол-
лективе и провести 
время с пользой и удовольствием.

Коллектив Южного филиала 

УКРАШАЕМ ИМБИРНЫЕ ПРЯНИКИ
Печь имбирные пряники – наша семейная традиция. Предновогоднее утро 

у нас дома пахнет корицей и имбирём. Кухня становится центром веселья. Мы  
изучаем рецепт, смешиваем ингредиенты и делаем разнообразные фигурки для 
пряников. Пока наши сладости выпекаются в духовке, все с нетерпением ждут, 
когда их можно будет достать и наконец-то украсить глазурью. В этом процессе 
каждый даёт волю фантазии, создаёт уникальные узо-
ры и украшения на фигурках. Завершением волшеб-
ного процесса становится момент, когда все могут на-
сладиться ароматными и вкусными новогодними пря-
никами, сделанными своими руками. А также пряники 
можно использовать как украшение на ёлку или ново-
годний подарок.

Печь имбирные пряники вместе с детьми – это не 
просто приготовление сладостей, это возможность 
провести время в кругу семьи, подарить радость и со-
здать незабываемые воспоминания. Попробуйте при-
готовить эти прянички со своими детками по наше-
му рецепту. Возможно, это станет и вашей традицией!  
С праздником, коллеги! И пусть Новый год будет напол-
нен теплом, уютом и волшебством, а имбирные пряники  
станут символом семейного счастья и веселья.

Анна Расулова 

РЕЦЕПТ ИМБИРНЫХ ПРЯНИКОВ ОТ АННЫ РАСУЛОВОЙ
Нам понадобится: мёд – 3 ст.л., сахар 2 ст.л., имбирь и корица – 2 ч.л.,  

молотый мускатный орех и кориандр – щепотка, сода – 1 ч.л., масло сливоч-
ное 70 г, яйцо – 1 шт., мука – 1,5 ст.

1.  Смешайте мёд, сахар и специи в кастрюле, после чего поставьте её на 
медленный огонь и помешивайте смесь до образования пузырьков. Добавь-
те соду и сливочное масло, перемешайте до однородности. Снимите с огня  
кастрюлю и остудите. 

2.  Добавьте в смесь взбитое яйцо, после всыпьте просеянную муку.  
Замесите тесто. Оставьте его отдохнуть на 10–15 минут. 

3.  Раскатайте тесто, при помощи форм вырежьте фигурки. Получившие-
ся пряники выложите на противень, застеленный пергаментом. Выпекайте  
10–13 минут при температуре 180–190° С.

В СОЧЕЛЬНИК УГОЩАЕМ ВСЕХ КУТЬЁЙ
Для нас Новый год – семейный празд-

ник! Мы не против гостей, и двери нашего 
дома всегда открыты, но встречать Новый 
год мы любим дома. Эта традиция неиз-
менна на протяжении многих лет. Мы на-
ряжаем две ёлки. Одна стоит дома, а дру-
гая на улице. Мама с доченькой украша-
ют каждую комнату нашего дома, вешают 
на окна бумажные снежинки. За две неде-
ли до Нового года мы всей семьёй состав-
ляем меню. Обязательно запекаем гуся в 
духовке, готовим шашлык, холодец, селё-
дочку под шубой и оливье. Непременно на 
столе должны быть абхазские мандарины. 
Их аромат возвращает меня в детство, ре-
бята моего поколения видели и ели абхаз-
ские мандарины только на Новый год. По традиции новогодние костюмы для до-
чери шьёт наша мама. Детские ёлки в садике, сельском и районном Доме культу-
ры мы посещаем всей семьёй – это тоже одна из наших неотъемлемых традиций. 

31 декабря мы провожаем старый год, вспоминаем хорошие моменты, случив-
шиеся с нами, а за пять минут до боя курантов произносим тост. Затем слушаем 
выступление президента, поднимаем бокалы и загадываем желания. После встре-
чи Нового года и поздравлений друг друга выходим на улицу зажигать бенгальские 
огни. Потом возвращаемся и проверяем главную ёлочку, где нас ждут подарки от  
Деда Мороза, которому всегда удаётся их незаметно под неё положить. Это, по-
жалуй, самое чудесное время для нашей единственной доченьки. После просмо-
тра подарков фотографируемся у ёлки. 1 января мы жарим шашлык и продолжа-
ем праздник в беседке. Важным для нас является и Рождество. Главными блюдами 
в этот день становятся запечённая утка с овощами и кутья. Вечером перед Рож-
деством у нас принято ходить в гости к родителям, бабушкам и дедушкам, крёст-
ным, близким родственникам и хорошим друзьям и угощать их кутьёй. Также и 
мы принимаем у себя близких, пробуем кутью, которую они принесли. Благодарим 
их и вручаем подарок. Потом мы дома зажигаем рождественские свечи – символ 
домашнего очага, пьём горячий чай с конфетами и заново пересматриваем рож-
дественские огоньки и фильмы. Перед сном мы крепко обнимаем друг друга, по-
здравляем с Рождеством Христовым, желаем счастья, добра, здоровья, исполне-
ния желаний и мирного неба над головой. Рождество – это сказка и волшебство, 
которых так ждёт наша дочь, ведь она, как и её родители в детстве, верит в суще-
ствование Деда Мороза и рождественское чудо. Вера и новогодние традиции пере-
дались нам от наших родителей, теперь это мы стараемся передать нашей дочери. 

Андрей Кузуб 

ОБМЕНИВАЕМСЯ ПОДАРКАМИ И ДЕЛИМСЯ МЕЧТАМИ
С детства Новый год был для нас особенным праздником, наполненным радостью, 

ожиданием чуда и теплом семейного общения. Мы вместе украшали ёлку, выбира-
ли подарки для близких, готовили угощения. Новогодняя ночь неизменно проходи-
ла весело и задорно под звуки поздравлений, песен и фейерверков. 

Одной из самых дорогих нам традиций явля-
ется семейное собрание у рождественской ёлки, 
где мы обмениваемся подарками, делимся же-
ланиями и мечтами. Этот момент стал симво-
лом единства и радости для нашей семьи, и мы 
всегда ждём его с нетерпением.

Ещё одной важной частью наших новогодних 
традиций является приготовление традиционных 
блюд и сладостей. Вместе собираемся на кух-
не, чтобы приготовить праздничный ужин. Всей 
семьёй режем оливье, печём торт «Медовик». 

Эти традиции укрепляют наши связи, напол-
няют жизнь радостью и любовью. Надеюсь, что 
мы сможем передать их и нашим будущим по-
колениям и сохранить дух праздника и тепло в 
нашей семье. 

Елизавета Кущ

И ПЕЛЬМЕНЕЙ МЫ НАЛЕПИМ
Вот уже лет семь мы приле-

таем на Новый год из Сургута в  
Москву к родственникам и близ-
ким. Новый год мы встречаем на-
шей дружной большой семьёй.  
1 января по сложившейся тра-
диции мы лепим пельмени. На 
кухне в этот день делом заняты 
все: одни готовят начинку, вторые 
раскатывают тесто, третьи лепят. 
И всегда пельменей получается 
так много, что складывать некуда. 

Наталья Зыкина

Фотографии присланы героями материалов 

РАЗБИВАЛИ ЧАШКИ НА СЧАСТЬЕ
●  Семья Михаила Булгакова встречала Новый год в компании близких. Его последняя жена 

Елена в дневниках вспоминала, что по традиции они разбивали чашки – на счастье. «За-
жгли ёлку. Были подарки, сюрпризы, большие воздушные шары, игра с масками. Ребята и 
М. А. с треском били чашки с надписью «1936-й год», – специально для этого приобретён-
ные и надписанные. Ребята от этих удовольствий дико утомились, а мы ещё больше».

●  В большой семье Чеховых соблюдали давнюю рождественскую традицию – печь к празд-
нику пирог с сюрпризом. Внутрь клали 10-копеечную монету, гривенник. Считалось, что 
вытащившему кусок с монеткой везунчику весь год будет сопутствовать удача.

●  В 1865 году в Ясной Поляне впервые шумно отмечали Рождество. Праздник делался с ма-
скарадом, песнями, танцами. Несколько кулинарных рождественских традиций появилось 
в семье Толстых благодаря первой гувернантке – англичанке Ханне Терсей. Она тогда сде-
лала плумпудинг, который за обедом полыхал от налитого на него и зажжённого рома. 
Традиция готовить праздничный пудинг на Рождество осталась в Ясной Поляне, и дети 
всегда ждали того момента, когда в зал внесут полыхающий десерт. 
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ГОРОСКОП8

ВЕСЫ
Поиск баланса как в коллективе, так и 
в отношениях с близкими будет глав-
ным для Весов в 2025 году. Следу-
ет пересмотреть образ жизни и нала-
дить здоровье. Ярко будет чувствовать-
ся стремление к переменам, самоанализу. 
Год проверит на прочность ваши отношения c людьми. Вза-
имодействие с социумом увеличится, будет важно прояв-
лять самодисциплину. В марте могут происходить ключе-
вые события, связанные с вашими личными и деловыми 
отношениями. Наступит хороший период для обучения, по-
вышения квалификации, презентаций и саморекламы себя 
как коуча, например. Ваша творческая жизнь может транс-
формироваться. То, что долгое время находилось в вашем  
воображении, обретёт форму. 

ОВЕН
В начале года зима закружит вас в кру-
говороте событий и эмоций, которые 
могут создать иллюзию, что все идёт 
не так, но не поддавайтесь негативу. 
Перед принятием важных решений об-
стоятельства будут складываться так, что 
вам придётся замедляться, брать время для раз-
думий. Овнам понадобится уединение, предстоит погру-
зиться в свои эмоции и разобраться с ними. Следует поста-
вить заботу о здоровье на первое место. Чтобы появились 
новые смыслы и ориентиры, нужно расстаться с прошлым 
и поставить точку в отношениях, что тянут назад. Вы мо-
жете резко начать учиться новому, изменится круг обще-
ния. И с весны жизнь заиграет новыми красками. Вторая 
половина года будет благоприятной для покупки недвижи-
мости, расширения и обустройства дома. 

КОЗЕРОГ
Символ года принесёт вам улучше-
ние благосостояния, поэтому выхо-
дите в свет и берите дело в свои ру-
ки. Удача на вашей стороне. Козеро-
гам удастся создать солидный денежный 
резерв. Начните целенаправленно работать над измене-
ниями, которые повысят качество жизни. Работайте над 
собой и отношениями, найдите наконец время для себя 
и своих эмоций. С лета вас ждут позитивные изменения 
в личной жизни. Общение с друзьями и родными помо-
жет увидеть ситуации с разных сторон. В трудные мо-
менты, особенно во второй половине года, сердечный 
разговор с близким человеком, его объятия станут ва-
шей поддержкой и помогут не падать духом.

РАК 
Образование, решение юридических 
вопросов, работа с документами и по-
ездки – этим займутся Раки. Год сулит 
перемены, поэтому необходимо рас-
ширять свой кругозор, выходить из зоны 
комфорта и не бояться исследовать новое.  
Предстоит проверка на профессионализм и стойкость, 
возможна смена работы или продвижение по карьерной 
лестнице. Важна будет семья, если у вас крепкие, дове-
рительные и поддерживающие отношения с близкими, 
то они станут главной опорой и помогут преодолеть лю-
бые трудности. Особенного внимания могут потребовать 
родители, наступит период, когда нужно будет сфокуси-
роваться на родных. Со второй половины года появятся 
возможности для самореализации, откроются новые пер-
спективы. Есть вероятность, что изменится окружение. 

СКОРПИОН
Силы, которые вы приложите в насту-
пающем году для реализации какой-то 
идеи, будут работать на долгосрочную 
перспективу и приведут к росту. Улуч-
шится материальное положение, но 
с осторожностью подходите инвести-
ционным инструментам высокого риска. 
В 2025 году для вас будут важны отношения с детьми и друзь-
ями, любовь, общественное признание, творчество. Найди-
те хобби или интересный проект, через которые вы сможе-
те выразить свои таланты. Стоит обратить внимание на со-
стояние здоровья. Возникнет потребность в ответственном 
служении обществу – это может быть уход за кем-то или 
волонтёрство. Год благоволит тем, кто планирует защитить 
научный труд, заняться преподавательской деятельностью,  
наставничеством. Скорпионам важно проявлять гибкость  
характера, создавать и выстраивать новые отношения с  
людьми. Стоит быть готовым к смене жилищных условий.

ТЕЛЕЦ
Можете смело ставить перед собой но-
вые личные цели, ведь ваша роль в об-
щественной деятельности будет более 
значимой. Получится добиться отлич-
ных результатов в работе, пойти на по-
вышение. Наступит хорошее время для 
долгосрочного планирования, для масштабирования идей. 
Ваша энергия будет направлена на работу с коллективом и 
укрепление социальных связей. Год благоприятен для соз-
дания финансовой базы, инвестируйте во всё, что дорожает. 
Актуальными станут темы детей, друзей, творчества, ин-
тернет-пространства. В наступающем году Тельцам следу-
ет заняться самоанализом и духовным развитием, а также 
профилактическими оздоровительными процедурами, на-
пример, поехать в санаторий. 

ВОДОЛЕЙ
Представителям этого знака будет важ-
но проявлять самостоятельность. Вы 
погрузитесь в темы финансов, со-
вместного имущества, чужих ресур-
сов, трансформаций. Постарайтесь со-
здать крепкий финансовый фундамент и 
в этом деле полагайтесь только на себя. Пра-
вильно расставляйте приоритеты, так как возможно увели-
чится объём работы или обязанности. Эмоционально вас 
ждёт глубокая трансформация, произойдёт пересмотр цен-
ностей. Год благоприятен для занятий творчеством. Посе-
щайте культурные мероприятия, там вы обретёте знаком-
ство с известными людьми. Осень принесёт романтику в 
жизнь Водолеев. Если вы свободны, то ждите, любовь на 
пути к вам. К тем, кто давно вместе, придут гармония и без-
мятежность. Следует быть особенно внимательными в об-
щении с детьми, так как в этой сфере год сулит перемены. 

ЛЕВ
Грядут кардинальные изменения в жиз-
ни Львов. Темы финансов, покупки не-
движимости, духовных и материаль-
ных ценностей будут главными. Со-
средоточьтесь на обучении финансовой 
грамотности и укреплении материально-
го положения. Для достижения целей возможно потребу-
ется воспользоваться чужими ресурсами, например, снять 
процентный доход с вкладов, взять кредит, привлечь при-
быль от продажи, воспользоваться помощью или средства-
ми партнёра. Ваши друзья и коллеги будут поддерживать 
вас. Следующий год благоприятен, чтобы вступить в сооб-
щества по интересам. Отношения с другими людьми по-
требуют пересмотра. С мая по сентябрь – удачное время 
для заключения сделок и долгосрочных договоров. Львам 
в наступающем году следует быть открытыми всему ново-
му, менять мышление в профессиональном плане. 

СТРЕЛЕЦ
Стрельцы вырастут в доходах, но в фи-
нансовых инвестициях нужно все про-
считать, подходить к этому серьёзно. 
Вы наладите много полезных связей, 
могут открыться возможности для успеш-
ного делового сотрудничества. Трансформируются отноше-
ния с друзьями, с которыми вы не первый год вместе, воз-
можно, поменяется круг общения. Грядут перемены в отно-
шениях с коллегами, условиях труда. В профессиональной 
сфере в марте и сентябре ожидаются ключевые события, 
которые повлияют на вас. В июле и декабре стоит прислу-
шаться к себе и проверить здоровье. В наступающем году 
у вас могут появиться новые интересы. 

БЛИЗНЕЦЫ
Вы на пороге больших свершений,  
неожиданных возможностей и роста. 
Этот год – начало особенного перио-
да, который будет длиться вплоть до 
2028 года и принесёт в вашу жизнь же-
ланный успех. Первая половина года бу-
дет связана с пересмотром финансовых стратегий, а с ию-
ня ожидается улучшение материального положения. Хо-
рошее время для вложения денег во все, что со временем 
становится дороже или в недвижимость. В карьере и ста-
тусе будет возможность подняться на новую ступень, при 
условии, что вы покажете упорство и трудолюбие. Пред-
стоит активно повышать свои профессиональные навыки. 
Год сулит изменение жилищных условий, возможен пере-
езд, ремонт или реорганизация пространства.

РЫБЫ 
Кармический узел переходит в знак 
Рыбы, поэтому вы главные герои это-
го года. Вам предстоит пережить не-
сколько преобразований, которые при-
ведут к небывалому успеху. Год прине-
сёт обновление во всех сферах жизни, 
всё начнёт стремительно меняться с конца 
марта. Не сопротивляйтесь новшествам, тогда откроют-
ся возможности, благодаря которым вы станете ближе к 
своим целям. С середины мая наступит время для актив-
ной работы, в этот период важно выкладываться по мак-
симуму. С лета ждите увеличения доходов. Осенью про-
гнозируются изменения на работе. Возможно, улучшатся 
условия труда, вы получите новый статус или предстане-
те в другом имидже. Вы усердно работали долгие годы, и 
вот-вот наступит период, когда труды принесут дивиден-
ды и хорошие результаты.

ДЕВА
Судьба будет следить за каждым ва-
шим шагом, поэтому обдумывайте ка-
ждое действие. Темы делового и лич-
ного партнерства, взаимоотношений с 
другими людьми выйдут вперёд, поэто-
му важно научиться эффективному взаимо-
действию. Наиболее судьбоносными обещают стать весна 
и осень. В марте и сентябре вас ждут ключевые события в 
партнёрстве. Для одиноких представителей этого знака осе-
нью возрастает вероятность встретить вторую половинку. 
Кто-то будет решать имущественные и финансовые вопро-
сы: приобретение недвижимости или строительство дома, 
смена места жительства. Девам будет необходимо осваивать 
новые технологии и интеллектуально развиваться, чтобы 
идти в ногу со временем. Год благоприятен для создания 
своих сообществ, так ваши социальные связи расширятся.

ТРОПИНКА К УСПЕХУ ЗМЕЙКОЙ ВЬЁТСЯ
Наступающий 2025 год пройдёт под покровительством Зелёной Деревянной Змеи. Ведущий астролог Службы № 1 по связям со звёздами Елена Серова составила подробный прогноз для каждого 
знака зодиака. Следующий год будет трансформационным. Способность адаптироваться к новым условиям и желание развиваться станут важными аспектами для достижения успеха. 


