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ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ:

НОВОСТИ ПАО «ГАЗПРОМ»
30 лет – для людей большой страны
cтр. 2

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА
Сотрудники Общества вспоминают  
свои армейские годы
cтр. 3

ЮБИЛЕЙ КОМПАНИИ
25 лет в деталях.
Надымский филиал
cтр. 4–5

ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА
Наряду с известными амазонками  
и валькириями существовал  
и отечественный «вариант» –  
русские «поляницы»
cтр. 8

МИЛЫЕ ДАМЫ!
Поздравляю вас с замечательным весенним 

праздником – 8 Марта!
От лица всех мужчин «Газпрома» позвольте 

выразить вам признательность за искренность, 
душевность и обаяние, которыми вы наполняете 
рабочие будни. Ваша безграничная энергия и 
постоянное стремление к совершенству восхищают. 

Спасибо за ваш труд и огромный вклад в 
достижения компании. Вы вдохновляете на самые 
смелые идеи и помогаете преодолеть любые 
сложности.

От всей души желаю вам солнечного настроения, 
много радостей и улыбок круглый год. Будьте 
счастливы и любимы!

С праздником!
 

Председатель Правления 
ПАО «Газпром»
 А.Б. Миллер

ДОРОГИЕ ЖЕНЩИНЫ!
От всего мужского коллектива Общества и себя лично поздравляю вас  

с главным праздником весны! 
Для нас, мужчин, этот день прежде всего возможность еще раз сказать 

самые сердечные слова в ваш адрес.
Неся в себе тайну и смысл жизни, вы являетесь олицетворением 

совершенной красоты, одной улыбкой уже делая этот мир прекрасней.
В вас прекрасно сочетаются бесконечное очарование, женственность, 

индивидуальность и строгость, мягкость и ответственность. Ваши 
выдающиеся профессиональные качества не мешают вам дарить заботу  
и тепло окружающим, быть хранительницами домашнего очага.

В этот светлый весенний праздник от всей души желаю вам самых важных 
и бесценных вещей: здоровья, любви и гармонии. И непременно – домашнего 
уюта, душевного равновесия и внимания родных и близких.

Пусть жизнь будет полна радости, улыбок и солнечных дней!
С праздником!

Генеральный директор 
ООО «Газпром энерго»
Р.Е. Дятлов
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ПАО «Газпром» – одна из крупнейших, ве-
дущих компаний России и глобальный лидер 
по запасам, добыче и поставкам природного 
газа отмечает 30 лет со дня своего образова-
ния. Основные направления деятельности – 
геологоразведка, добыча, транспортировка, 
хранение, переработка и реализация газа, га-
зового конденсата и нефти, реализация газа 
в качестве моторного топлива, а также про-
изводство и сбыт тепло- и электроэнергии.

«Газпром» видит свою миссию в надежном, 
эффективном и сбалансированном обеспече-
нии потребителей природным газом, други-
ми видами энергоресурсов и продуктами их 
переработки.

Стратегической целью «Газпрома» являет-
ся укрепление статуса лидера среди глобаль-
ных энергетических компаний посредством 
диверсификации рынков сбыта, обеспечения 
энергетической безопасности и устойчиво-
го развития, роста эффективности деятель-
ности, использования научно-технического 
потенциала.

В настоящее время компания активно реа-
лизует масштабные проекты по освоению га-
зовых ресурсов полуострова Ямал, арктиче-
ского шельфа, Восточной Сибири и Дальнего 
Востока, а также ряд проектов по разведке и 
добыче углеводородов за рубежом.

«Газпром» является одним из крупней-
ших в России производителей и экспортеров 
сжиженного природного газа (СПГ). Ком-
пания успешно развивает торговлю СПГ в 
рамках действующего проекта «Сахалин-2», 
а также реализует новые проекты, которые 
позволят «Газпрому» значительно усилить 
свои позиции на быстрорастущем мировом 
рынке СПГ.

Компания входит в четверку крупнейших 
производителей нефти в Российской Феде-
рации. «Газпром» также владеет крупны-
ми генерирующими активами на террито-
рии России. Их суммарная установленная 
мощность составляет порядка 15% от об-
щей установленной мощности российской 
энергосистемы. 

АКТУАЛЬНОЕ2

Дорогие друзья!
Редакция корпоративной газеты 
«Сфера энергии» поздравляет 
представительниц прекрасной 
половины человечества с 
Международным женским днем!
Специально для наших 
читателей мы создали открытку, 
которой можно поздравить  
своих женщин. Чтобы скачать 
открытку, отсканируйте QR-код  
с помощью камеры смартфона. 
Сохраняйте в галерею и радуйте 
любимых!

СУРГУТСКИЕ ЭНЕРГЕТИКИ ПОВЫСИЛИ НАДЁЖНОСТЬ 
ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ ГАЗОВОГО ПРОМЫСЛА 
Сургутский филиал ООО «Газпром энерго» завершил работы по реконструкции энергообъекта: «Реконструкция ЗРУ-6 кВ ПС 110/6 кВ «Песчаная» 
на Вынгапуровском газовом промысле. О ходе работ нашим читателям рассказал директор Сургутского филиала Сергей Баруля.

– Сергей Александрович, какое значение 
имеет ЗРУ-6 кВ «Песчаная» для Вынгапуров-
ского промысла и почему возникла необходи-
мость в реконструкции объекта? 

– Вынгапуровский – первый газовый про-
мысел «Газпром добыча Ноябрьск». Промыш-
ленный газ, который так ждала страна, он дал 
44 года назад, в декабре 1978 года. И уже че-
рез год, в 1979 году, из недр Вынгапура был 
добыт первый миллиард кубометров голубого 
топлива. Промысел, несмотря на зрелый воз-
раст, продолжает вносить свою лепту в объе-
мы добычи компании. Сегодня в эксплуатации 
находится 21 скважина, а протяженность га-
зосборной системы составляет около 170 ки-
лометров. Среднесуточная добыча составляет 
600 тысяч кубометров газа. Транспортировка 
газа в магистральный газопровод «Уренгой – 
Сургут – Челябинск» осуществляется при по-
мощи мобильных компрессорных установок, 
расположенных на газосборных сетях и до-
жимной компрессорной станции. Максималь-
ная разрешенная мощность до реконструкции 
4 МВт, после реконструкции 6,150 МВт. На-
значение ЗРУ-6 кВ «Песчаная» – прием и рас-
пределение электрической энергии, электро-
снабжение всех объектов газового промысла. 
Вследствие длительного срока эксплуатации 
и физического износа оборудования, а также  

распределения заявленной дополнительной 
мощности возникла необходимость в её  
реконструкции. 

– Расскажите подробнее о ходе работ,  
были ли дополнительные сложности?

– Объект расположен на Вынгапуровском 
газовом промысле в Ямало-Ненецком авто-
номном округе, Пуровcкий район, около го-
рода Ноябрьск. Реконструкция заняла по-
рядка четырнадцати месяцев. Специалистам 
пришлось работать в стесненных условиях 
действующего производства газового про-
мысла. Для Сургутского филиала это пер-
вый опыт реконструкции объектов электро-
снабжения такого масштаба. Силами фили-
ала осуществлялся строительный контроль, 
пусконаладочные работы «под нагрузкой» 
оборудования и автоматизированной систе-
мы управлением электроснабжением и авто-
матизированной информационно-измеритель-
ной системы учёта энергоресурсов. 

Все оборудование, установленное в  
ЗРУ-6 кВ «Песчаная», отечественного произ-
водства ООО «Чебоксарская Электротехника 
и Автоматика» (ООО «ЧЕТА»), г. Чебоксары, 
отвечающее самым последним стандартам и 
требованиям, в том числе по энергоэффектив-
ности и энергобезопасности.

Благодаря привлечению профессиональ-
ных и высококвалифицированных рабочих ка-
дров был проведен монтаж нового ЗРУ-6 кВ  
блочно-модульное закрытое распределитель-
ное устройство, с вакуумными выключателя-
ми, с применением оборудования и систем, 
максимальной заводской готовности. Таким 
образом, слаженная работа специалистов фи-
лиала, в частности: начальника Ноябрьского 
цеха электроснабжения Павла Луханина, на-
чальника производственной электротехни-
ческой лаборатории Дмитрия Байгузова, на-
чальника отдела внедрения, сопровождения 
эксплуатации и развития информационно- 

управляющих систем и связи Андрея Толкаче-
ва, начальника цеха автоматизации и метроло-
гического обеспечения Тимофея Южанинова 
и многих других, при взаимодействии с пер-
соналом подрядной организации, позволила 
своевременно и с должным качеством выпол-
нить реконструкцию. Напомню, что данный 
проект выполнен в рамках инвестиционной 
программы ПАО «Газпром». 

– Давайте подведём итоги этой сложной 
и масштабной работы.

– Мы заменили морально и физически 
устаревшее электрооборудование, значитель-
но улучшили условия рабочего места де-
журного электротехнического персонала.  
Кроме того: 
● �обеспечили дистанционное управление 

технологических и общесистемных функ-
ций АСУ ЭС;

● �организовали сбор и передачу данных из си-
стемы АСУ ЭС, «Реконструкция ЗРУ-6 кВ 
ПС 110/6 кВ „Песчаная“» на верхний уро-
вень АСУ ТП (АСДУ Сургутского филиа-
ла ООО «Газпром энерго»); 

● �повысили надёжность энергоснабжения 
объектов газового промысла, что влияет на 
выполнение обязательств ПАО «Газпром» 
перед потребителями газа. Надёжность ра-
боты промыслового оборудования и маги-
стрального газопровода в целом очень мно-
го значит; 

● �обеспечили стабильную работу оборудова-
ния в период пиковых нагрузок, гарантиро-
ванное отсутствие несанкционированных 
отключений и исчезновение напряжения, 
удлинение межремонтных циклов, а зна-
чит – снижение трудозатрат на техниче-
ское обслуживание и текущий ремонт. так 
что вы правы, называя эту работу масштаб-
ной и ответственной.

Светлана БОХАН	ЗРУ-6 кВ «Песчаная»

НОВОСТИ КОМПАНИИ С ПРАЗДНИКОМ!

30 ЛЕТ – ДЛЯ ЛЮДЕЙ БОЛЬШОЙ СТРАНЫ
Доля «Газпрома» 

в запасах 

природного газа: 

15% – в мире

68% – в России Мировой лидер 

по добыче  

природного газа:

12% – в мире

68% – в России
1 место 
занимает «Газпром»  
по запасам и добыче газа;

по размеру 
газотранспортной системы;

в России по производству  
тепловой энергии

Протяженность 
газотранспортной системы: 

178,2 тыс. км
Поставки газа: 

>30 стран 
ближнего и дальнего 
зарубежья

1580 
профессий и 
специальностей  
в «Газпроме»

>490 тыс.
работников 
трудятся в компаниях  
Группы «Газпром» 

www.gazprom.ru	
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В середине 80-х годов подающего надеж-
ды абитуриента и круглого отличника 
Михаила Гаврилова призвали в ряды  

Советской Армии. Пришлось на время по-
прощаться с мечтой об учебе на электроме-
ханика в местном техническом вузе и посвя-
тить ближайшие два года обслуживанию ра-
кетных мобильных комплексов на полигоне 
Капустин Яр на севере Казахстана. Так, со 
школьной скамьи юный призывник окунул-
ся в суровую реальность армейской служ-
бы: строгая дисциплина, ежедневные утрен-
ние кроссы после подъема, взаимоотношения 
между людьми. И бонусом ко всему тяжелый 
контрастный климат полупустыни с изнуря-
ющей летней жарой, студеными зимними мо-
розами и пронизывающими ветрами в межсе-
зонье. Помогала справляться с трудностями 
армейского быта хорошая физическая подго-
товка, а еще, конечно же, завязавшаяся меж-
ду новобранцами настоящая дружба. 

«Я сдружился с ребятами из Костро-
мы и Иванова – Иваном Комаровым и Алек-

сандром Беловым, а также с лейтенан-
том Валерием Макаровым, который к то-
му моменту уже окончил военное училище. 
Это были простые ребята из русской глу-
бинки, открытые и бескорыстные, хотя 
и разные по характерам. Но мы оказались 
близки друг другу по духу», – вспоминает  
Михаил Гаврилов.

Самым колоритным из друзей был Иван – 
настоящий русский богатырь с огромными 
кулаками, который никого и ничего не боял-
ся. На построениях командир, обращаясь к 
нему, подшучивал: «Ваня, убери кувалды»,  
вызывая смех у всей роты.

И совсем не до смеха было на полевых уче-
ниях, когда роту по тревоге поднимали для 
марш-броска по степи. «В тот момент, ког-
да не оставалось больше сил бежать этот 
бесконечный кросс, когда казалось, что сей-
час упадешь и уже не встанешь, Ванька или 
Сашка Белов выхватывали из моих рук ав-
томат и тащили его сами, чтоб мне бы-
ло легче», – рассказывает Михаил Гаврилов.  

Потом, когда открывалось «второе дыхание», 
уже сам Михаил помогал своим уставшим то-
варищам. И на службе, и в быту, и в короткие 
моменты отдыха после отбоя они постоянно 
чувствовали взаимную поддержку. Он очень 
ценил за это своих друзей. А еще за способ-
ность не унывать в трудных ситуациях и ко 
всему относиться с чувством юмора, без ко-
торого службу в армии просто не пережить. 

Так плечом к плечу товарищи прослужи-
ли два года. К концу службы Иван Комаров 
и Александр Белов стали сержантами, заме-
стителями командиров взводов, а Михаил 
Гаврилов – ефрейтором. После долгождан-
ного дембеля друзья разъехались по домам, 
договорившись при этом не терять друг дру-
га. У всех после армии началась новая, на-
сыщенная жизнь. Какое-то время с Иваном, 
Александром и Валерием они поддерживали 
контакты, переписывались и обменивались 
посылками. Но, к сожалению, как это неред-
ко бывает, повседневные заботы и проблемы 
вышли на первый план. Бывшие сослуживцы 
стали меньше общаться, а со временем и во-
все утратили связь друг с другом. 

«Как складывается сейчас их судьба – 
не знаю. Часто вспоминаю о своих армей-
ских друзьях и в том, что так получилось, 
во многом виню себя. Постараюсь через 
социальные сети разыскать их и встре-
титься, пригласить на рыбалку, вспом-
нить армейскую службу», – делится планами  
Михаил Гаврилов.

Он уверен, что «армейское братство» – 
это особый вид дружбы, крепче и искреннее 
гражданской. Армия, как индикатор челове-
ческих отношений, расставляет все по своим 
местам, показывая, где плохое, а где хорошее, 
что есть черное, а что белое, кто негодник, а 
кто настоящий друг. Надо только уметь доро-
жить этой дружбой и ценить её.

Анна МОТОРИНА	

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 3

НЕТ СЛУЖБЫ БЕЗ ДРУЖБЫ
«Нет службы без дружбы» – гласит известная народная поговорка. Говорят, что армейская 
дружба крепче гражданской, ведь она проверена испытаниями суровых армейских будней. 
Часто после службы жизнь разбрасывает людей по всему миру, однако ни годы, ни 
расстояния не способны приуменьшить ценность этой дружбы или стереть из памяти  
лица армейских друзей. Воспоминаниями о своей службе, друзьях и армейском братстве 
поделился с читателями Михаил Гаврилов, председатель ППО Южного филиала.

Михаил Гаврилов – справа

ЕСТЬ ТАКАЯ ПРОФЕССИЯ – РОДИНУ ЗАЩИЩАТЬ
День защитника Отечества по традиции считается праздником настоящих мужчин – сильных, честных, отважных и благородных.  
Среди сотрудников Общества есть настоящие офицеры, которые с честью и доблестью исполняли воинский долг, и с достоинством 
продолжают носить высокое звание защитника Отечества.

Начальник производственной электро-
технической лаборатории службы ЭВС 
Центрального филиала Сергей Федчен-

ко уволен в запас Вооруженных сил РФ с вы-
слугой более 30 лет в звании подполковника, 
является ветераном военной службы.

Вопрос о выборе профессии у Сергея Алек-
сандровича не стоял никогда, так как родился 
он в семье военных. Его отец Александр Ива-
нович Федченко – майор танковых войск, а 
дед со стороны матери Гурий Петрович Грачёв 
воевал танкистом в Великую Отечественную 
войну в 1-й гвардейской танковой армии Ка-
тукова, принимал участие в битвах за Сталин-
град, на Курской дуге, взятии Кёнигсберга, за-
кончил войну в звании старшего сержанта, ка-
валер орденов и множества медалей.

Поэтому в 1990 году наш герой поступил в 
Екатеринбургское суворовское военное учи-
лище, по окончании которого спустя два го-
да продолжил обучение в Краснодарском выс-
шем военном командно-инженерном училище 
ракетных войск стратегического назначения 
на факультете подготовки инженеров энер-
гетиков по обслуживанию ракетно-космиче-
ских комплексов.

В 1997 году, после завершения обучения в 
вузе, направлен для дальнейшего прохожде-
ния службы в 59-ю ракетную дивизию горо-
да Карталы Челябинской области на границе 

с Казахстаном. Проходил службу на различ-
ных должностях, связанных с несением бое-
вого дежурства на командных пунктах ракет-
ного полка, затем ракетной дивизии. С 2002 
года служил на должности главного энерге-
тика дивизии.

В 2006 году закончил обучение в Военной 
академии РВСН в городе Москва и направ-
лен в Саратовскую область для дальнейшего 
прохождения службы главным энергетиком 
ракетной дивизии. С 2008 по 2022 год про-
ходил службу в Академии РВСН им. Петра 
Великого в качестве преподавателя кафедры 
электротехники, электроники и электроснаб-
жения ракетных комплексов. 

Династию военных продолжает сын Фед-
ченко – Алексей. В этом году он заканчивает 
обучение в Академии РВСН им. Петра Вели-
кого (филиал в городе Серпухов).

НА СТРАЖЕ РОДИНЫ 22 ГОДА
Майор запаса вооруженных сил РФ Павел 

Охоткин работает в Саратовском филиале ин-
женером по гражданской обороне и чрезвы-
чайным ситуациям 1-й категории. Двадцать 
два года своей жизни он посвятил служению 
Родине. Награждён медалью ордена «За за-
слуги перед Отечеством» II степени с изобра-
жением мечей, которой удостаиваются воен-
нослужащие за отличия в боевых действиях. 
А нагрудный знак «За разминирование» Па-
вел Александрович получил за проявленные 
самоотверженность, мужество и отвагу, высо-
кий профессионализм при выполнении задач 
по обнаружению и обезвреживанию (уничто-
жению) взрывоопасных предметов на местно-
сти. Поощрен также и другими ведомствен-
ными наградами.

Говоря об армии, Павел Александрович 
убежден, что это школа жизни, пройдя ко-
торую, совсем еще «зелёные» мальчишки 
становятся настоящими мужчинами, гото-
выми защищать свою страну, дом, родных. 
Служба Отечеству – священный долг каж-
дого мужчины. «Быть на страже Родины – 
не только великая честь, но и огромная от-
ветственность, – считает майор в отставке 
Павел Охоткин. – В мире существует много 

разных профессий, и каждая из них важна.  
Но самой особенной профессией по праву счи-
тается защита Родины. Это тяжелая и от-
ветственная работа, но это работа для на-
стоящих мужчин, которые стойко переносят 
любые тяготы и лишения воинской службы».

Его служение Отечеству началось в 
1995 году по окончании Тюменского высше-
го военно-инженерного командного учили-
ща. Проходил службу на различных долж-
ностях от командира взвода взрывных работ 
отдельной инженерной бригады до начальни-
ка инженерной службы регионального учеб-
ного центра боевого применения ракетных  
войск и артиллерии.

В 1996 году принимал участие в боевых 
действиях в Чеченской республике. Выпол-
нял мероприятия по сопровождению колонн 
военной техники и разминированию местно-
сти. В 1998 году после взрыва склада участво-
вал в мероприятиях по очистке местности.

В период с 2010 по 2013 год руководил под-
рывными работами по утилизации артилле-
рийских боеприпасов с истекшими сроками  
хранения, после чего вышел в отставку.

Вячеслава ИВАНОВА	Сергей Александрович Федченко 

Павел Александрович Охоткин

«Родина требует служения  
себе настолько жертвенно  
чистого, что малейшая мысль о 
личной выгоде затемняет разум 
и омрачает душу».

 Пётр Аркадьевич Столыпин

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ, 
ИСКРЕННЕ ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС 

С ДНЁМ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Этот праздник  – духовной 
силы, мужества, чести и отваги. 
Для нас  – жителей России  – 
почтение к героям, обеспечение 
мира, спокойствия и стабильности 
на Родине является приоритетом 
номер один.

З а щ и щ ат ь  О т еч е с т в о   – 
священный долг и ценность 
каждого из нас. Добросовестный 
и ответственный труд на своем 
рабочем месте – это тоже вклад 
в общее дело укрепления тыла и 
оборонной мощи нашей страны.

Хотелось бы отдельно отметить 
тех наших работников, которые 
сейчас находятся далеко от своих 
семей, защищая Родину. Мы 
верим в вас, в нашу общую победу 
и ваше скорейшее возвращение 
домой. Мы вас ждем!

Коллеги, желаю вам крепкого 
здоровья, счастья, радости, 
благополучия, уверенности в 
завтрашнем дне, побед на всех 
фронтах и мирного неба над 
головой!

С праздником!

Генеральный директор 
ООО «Газпром энерго»
Роман Дятлов
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История Надымского филиал берет свое начало с ос-
воения самого первого ямальского месторождения 
Медвежье. В феврале 1972 года в Пангодах запусти-

ли под нагрузку первую электростанцию ПАЭС-1600, ко-
торая положила начало развитию большой энергетики в 
приполярных широтах западно-сибирской части России.

Уже в октябре 1975 года было организовано отдельное 
Управление электрических и тепловых сетей «Надымэнер-
гогаз», в структуре которого созданы энергоэксплуатаци-
онные пароводоцеха в городе Надым и посёлке Пангоды.

Фактически вся промышленная разработка ямальско-
го газа началась именно на месторождении Медвежье.  
В декабре 1973 года ПО «Надымгазпром» направило де-
сант для формирования Уренгойского плацдарма и раз-
работки одноименного месторождения.

Со временем, с ростом производственных мощностей 
месторождения Медвежье и развитием посёлка Пангоды, 
в производственном объединении «Надымгазпром» воз-
никла необходимость создания самостоятельной мощной 
организации для обслуживания энергетических систем, 
обеспечения их надёжной работоспособности.

С 1 января 1988 года в структуре производственного 
объединения «Надымгазпром» на базе производственной 
службы «Пангодыэнергогаз» было образовано энергети-
ческое управление «Пангодыэнергогаз».

С 1 октября 2006 года в рамках проводимой реструк-
туризации ОАО «Газпром» два самостоятельных энер-
гетических управления «Надымэнергогаз» и «Пангоды- 
энергогаз» были выведены из структуры ООО «Газпром 
добыча Надым», объединены и образовали Надымский 
филиал ООО «Газпром энерго».

Основные производственные объекты филиала распо-
ложены в непосредственной близости от печально извест-
ной 501-й стройки – участка трансполярной магистрали, 
активно строящейся в период 1947–1953 силами заклю-
ченных ГУЛАГа.

ВЕСЬ СПЕКТР 
В настоящий момент филиал оказывает услуги теплоснаб-

жения, водоснабжения, передачи электрической энергии и ус-
луги по приему сточных вод на территории Надымского рай-
она Ямало-Ненецкого автономного округа потребителям в 
поселках Пангоды, Правохеттинский, Заполярный, потреби-
телям на территории Медвежинского НГКМ.

Филиал эксплуатирует 17 котельных, 4 ВОС, 46 артези-
анских скважин, 5 КОС, 97 ПС и ТП, более 930 км ВЛ и КЛ.

Итоги ПХД филиала за 2022 год
Оказано услуг по теплоснабжение 0,174 млн Гкал.
Реализовано теплоносителя 0,011 млн м3.
Водоснабжение 0,773 млн м3.
Водоотведение 0,634 млн м3.
Передача электрической энергии 0,190 млн кВт·ч.
Численность персонала 629 сотрудников.

ПАНГОДЫ
Администрация филиала расположена в поселке Панго-

ды. Посёлок был основан в 1971 году на левом берегу реки 
Правая Хетта в двух километрах выше впадения в неё реч-
ки Пангоды – исконной земли ненцев и других коренных на-
родов Ямальского Севера. Топоним в переводе с ненецко-
го означает «подножие холма, сопки». Активная добыча га-
за позволила уже в 1979 году присвоить населенному пункту 
статус «рабочий». Кстати, в 2005 году поднимался вопрос о 
присвоении поселку статуса города, но пока это всего лишь 
поселок, в котором проживают чуть более 11 тысяч человек.

99% ПОДДЕРЖКИ
13 ноября 2006 года при создании Надымского филиала 

ООО «Газпром энерго» была учреждена первичная профсо-
юзная организация филиала. Основной деятельностью кото-
рой стали рассмотрение предложений по дополнению Кол-
лективного договора ООО «Газпром энерго», контроль за его 
выполнением, организация и участие в коллективных действи-
ях, участие в контроле за системой оплаты труда, контроль 
за соблюдением условий охраны труда, оздоровительная ра-
бота, организация отдыха, культурного досуга сотрудников 
и их детей, материальная поддержка членов профсоюза, ин-
формационная работа, работа с профактивом.

На сегодняшний день в первичной профсоюзной органи-
зации Надымского филиала ООО «Газпром энерго» состоит 
625 человек, при численности работающих в организации  
629 человек, что составляет 99%. 

ЮБИЛЕЙНЫЙ ГОД 5ЮБИЛЕЙНЫЙ ГОД4

НАДЫМСКИЙ ФИЛИАЛ

Памятник пангодинскому водозабору

ВЛ 110 кВ электроснабжения Медвежинского НГКМ

Насосная станция ВЖК Медвежинского НГКМ
Полярный круг Памятник 501-й стройке  

трансполярной магистрали

«Наши люди стойкие! Слова на ветер 
не бросают! 
Надымский филиал более 17 лет яв-
ляется мощным, единым и надежным 
звеном Общества. В филиале работа-

ют профессиональные, опытные и грамотные специа-
листы, которые всегда находят способы решения не-
стандартных задач.
Мы не стоим на месте. Каждый год мы открываем 
что-то новое с целью улучшения производственного 
процесса и оптимизации затрат. Наши специалисты 
принимают активное участие в различных конкурсах: 
„Молодой новатор“, „Генерация“ и т.д.
Впереди у нас очень много работы. В перспективе 
будет реализован не один инвестиционный проект.  
По опыту работы могу сказать, что у нас есть все 
ресурсы и компетентные специалисты, которые  
в реализации инвестиционных проектов покажут  
себя с хорошей стороны.
Изо дня в день, работая в нелегких условиях Крайнего 
Севера, каждый работник филиала выполняет свою 
трудовую задачу, несет свой маленький, но очень весо-
мый вклад на благо и стабильное развитие Общества.
От всей души выражаю уважение и благодарность 
всем работникам за высокий профессионализм и вер-
ность нашему общему делу. Желаю всем коллегам  
ООО „Газпром энерго“ крепкого здоровья, семейного 
благополучия, достижения поставленных целей и без-
аварийной работы!»

Сергей ЛУСТИН, 
директор Надымского филиала 

Трудовая деятельность работников нашего филиала про-
ходит в условиях Крайнего Севера. Длинная полярная ночь, 
сильнейшие морозы, короткое лето – всё это негативно ска-
зывается не только на организме, но и на настроении ра-
ботников, и поэтому профсоюз всегда оказывает помощь и 
поддержку в организации и проведении всех массовых ме-
роприятий, тем самым вносит яркие краски в серые будни 
работников. 

В Надымском филиале практически все работники с  
активной жизненной позицией и невозможно представить 
их жизнь без участия в культурно-массовых и спортивных  
мероприятиях регионального и межрегионального уровня, 
поэтому профсоюзная организация филиала совместно с Со-
ветом молодых ученых и специалистов активно взаимодей-
ствуют с культурно-спортивными объектами ООО «Газпром 
добыча Надым» – КСК «Гармония», КЛК «Кристалл»,  
Домом культуры «Юбилейный», «Газпром трансгаз Югорск» – 
ФОК «Атлант».

Председатель ППО «Газпром энерго профсоюз – Надым-
ский филиал» Фанида Стихина участвует в составе постоян-
но действующей комиссии по охране труда, пожарной без-
опасности и безопасности дорожного движения в осущест-
влении административно-производственного контроля, а 
также контроля за соблюдением работодателем, их предста-
вителей и работников требованиям законодательных и иных  

правовых актов, содержащих нормы трудового права в обла-
сти охраны труда. 

Стоит отметить, что профсоюз оказывает поддержку 
и материальную помощь всем работникам, попавшим в 
сложную жизненную ситуацию. Большое внимание уде-
ляется мобилизованным работникам и членам их семей, 
многодетным и малоимущим семьям. Также осуществля-
ет компенсацию за посещение спортивных секций, плава-
тельного бассейна и тренажерного зала, тем самым при-
вивая работникам филиала здоровый образ жизни и лю-
бовь к спорту.

«Сегодня только сильные профсоюзы способны на эф-
фективную деятельность по защите интересов работника.  
Сила профсоюзов и их влияние в обществе возможны только 
в случае массовости профсоюзного движения, строгого со-
блюдения уставной дисциплины как членами профсоюзов, так 
и каждым структурным звеном, укрепления организационно-
го единства, повышения профессионализма кадров, форми-
рования привлекательного имиджа профсоюзов», – проком-
ментировала Фанида Стихина.

СИМВОЛИКА ПАНГОД
Герб поселка Пангоды языком символов и аллегорий 

раскрывает историю поселка, его топонимические и при-
родные особенности. Возникновение и развитие поселка  

Пангоды (в переводе с ненец-
кого языка – подножие хол-
ма, сопки) было обусловлено 
открытием и обустройством 
газового месторождения  
«Медвежье». 

Сидящий на холме медведь 
(аллегория названия газового 
месторождения), держащий в 
лапе пламя (символ газовой 
отрасли) – все это раскрыва-
ет и подчеркивает значимость 
поселка Пангоды в развитии 
освоения территорий Севе-
ра России.

ОРНАМЕНТ РЕГИОНА
Народ северный веками связан с природой, и все орнамен-

ты взяты из окружающего мира. У хантов в основном тёплые 
цвета – красный (огонь, закат), жёлтый (солнце), зелёный (тра-
ва, тундра), синий (небо, вода). Вся природа отражена в орна-
менте. Тут и заячьи ушки, и локоть лисицы, и сломанная вет-
ка кедра. Кстати, если орнамент перевернуть, то и значение 
меняется: были, например, «заячьи ушки», а стали «головки 
человечка». 	

Герб поселка Пангоды

Котельная
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НАШИ ЛЮДИ

Свою профессию он выбрал по воле судь-
бы – удостоверение каменщика получил 
после службы в строительном батальо-

не. В армии научили, как правильно месить 
раствор, класть кирпич, возводить стены и 
штукатурить.

«У меня с самого детства тяга к этому 
увлечению. Помню мне было лет 6–7, когда 
мы с дедом лепили снеговика и он показал мне, 
как можно работать пилой по снегу, как из 
простого снега получить голову собаки. Для 
меня это было очень необычным, каким-то 
волшебным процессом. Конечно, это инте-
ресное занятие завладело мною. Так и стали 
появляться мои первые фигуры – чаще всего 
животные», – вспоминает Сергей.

 – Сложно ли творить такую красоту из 
снега?

– Нет, не сложно. Это то же самое, что ле-
пить из пластилина, только размеры поболь-
ше. Как и в любом процессе очень важен под-
готовительный этап материала: изготавли-
вается большой короб из фанеры, который 
набивается чистым рыхлым снегом, через не-
делю он прессуется под собственным весом, 
и всё, можно вырезать.

– Откуда берете идеи для будущих снеж-
ных фигур?

– Обычно, это животное-символ года по 
Китайскому календарю или фото из интер-
нета. Предварительно не рисую никаких чер-

тежей, у меня сразу в голове вырисовывается 
картинка или план будущей работы. Во время 
работы использую пилу, лопату и нож. Разу-
крашиваю фигуры простой эмульсионной кра-
ской через пульверизатор. Последним слоем 
обязательно должна быть чистая вода, она 
служит для закрепления краски. Тогда полу-
чается, как будто покрыли лаком. Также при 
помощи воды можно склеивать мелкие дета-
ли фигуры.

– Какие советы можете дать начинаю-
щим, исходя из вашего опыта?

– Главное – это практика. Никогда не рас-
страивайтесь, если что-то не выходит, со вре-
менем всё обязательно получится. 

– Ваша работа происходит на улице, ча-
ще всего в морозы, а перед Новым годом они 
бывают до минус 40 и больше. Что Вы дела-
ете, чтобы не замерзнуть?

– Во время работы, когда делаешь боль-
шую фигуру, мне всегда жарко, часто прихо-
дится бегать вокруг нее. Этот процесс очень 
увлекает, что напрочь забываешь о времени 
и температуре окружающей среды. Это уже 
потом, когда переходишь к работе основных 
черт персонажа (нос, ушки, глаза), подолгу 
стоишь на месте, тогда и становится холодно-
вато. Я всегда одеваюсь тепло, как на рыбалку.

И тут наш разговор плавно переходит еще 
к одному увлечению Сергея – зимней рыбал-
ке! Каждые выходные он с друзьями, колле-

гами на снегоходе выезжает на реку. У муж-
чин давно всё обустроено: утепленная па-
латка, печка-буржуйка, раскладушки, теплые 
спальники, сухой фен. Улов готовят там же, 
на плитке. Наш герой говорит, что получает-
ся очень вкусно, но оригинальным рецептом 
своей фирменной ухи делиться отказался –  
отшучивается, что никаких секретных  
ингредиентов нет.

«Наш край очень богат на рыбу! Я люблю 
рыбачить на налима, поэтому зимние рыбал-
ки именно ночные», – делится Сергей. Пока 
искал в телефоне фото самой большой пой-
манной им зимой рыбы – щуки на 12 кг, я за-
метила, как много в галерее фотографий при-
роды. «Да, я обожаю наши северные красоты!  
Север всегда прекрасен, в любое время года!  
Я как будто заряжаюсь от природы, черпаю 
вдохновение».

А когда я поинтересовалась, на каком транс-
порте рыбаки добираются к водоемам, узна-
ла о еще одном увлечении коллеги – трофи- 
рейду по бездорожью. Оказывается, наш ге-
рой неоднократно принимал участие в этих со-
ревнованиях на УАЗе. Вот такой интересный, 
разносторонний, скромный, добрый и очень 
обаятельный каменщик Сергей работает в 
Надымском филиале, который своим творче-
ством дарит радость окружающим.

Ульяна НАРИЦИНА	

СЕРГЕЙ КОРЕНЧУК: 
«ЛЮБЛЮ ДАРИТЬ ХОРОШЕЕ НАСТРОЕНИЕ»
Сергей Коренчук, каменщик участка по текущему ремонту зданий и сооружений Надымского филиала, работает с 2006 года, то есть с первых 
дней становления подразделения. Сергей не только профессионал, но и талантливый, творческий и увлеченный своим делом человек. 
Занимается резкой снежных фигур, которые неоднократно выставлялись на конкурсы и всегда приносили призовые места филиалу. 

Сергей Коренчук, Надымский филиал

Скульптура мастера

Сложившаяся обстановка в стране и ми-
ре привела к актуализации нормативно- 
правовой базы в области информаци-

онной безопасности. Так, Федеральным за-
коном от 14.07.2022 № 266-ФЗ внесены из-
менения в Федеральный закон от 27.07.2006  
№ 152-ФЗ «О персональных данных». Введена 
новая обязанность: информировать контроли-
рующий орган (Роскомнадзор) об установлен-
ном инциденте утечки персональных данных, 
повлекшей нарушение прав субъекта персо-
нальных данных, а также о произошедших 
компьютерных инцидентах – ФСБ России.

На основании данных изменений приказом 
ПАО «Газпром» от 23.11.2022 № 479 утверж-
дено Положение, регламентирующее порядок 
проведения служебных и внутренних рассле-
дований фактов нарушений порядка обработ-
ки персональных данных.

Обращаем ваше внимание, что в соответ-
ствии с нововведениями обязанность по вы-
явлению нарушений и проведению служеб-
ных расследований возлагается на руководи-
телей структурных подразделения Общества, 
где произошел инцидент.

Кроме того, непосредственные руководите-
ли структурных подразделений несут ответ-
ственность за организацию обработки персо-
нальных данных и обязаны информировать 
Службу корпоративной защиты Общества обо 
всех фактах нарушений, выявленных в под-
чиненных им структурных подразделениях.

Роскомнадзор, как надзорный орган в об-
ласти защиты прав субъектов персональ-
ных данных, имеет право проводить плано-
вые и внеплановые проверки организаций, 
осуществляющих обработку персональных 
данных. Основанием проведения подобной 
проверки может являться жалоба гражда-

нина на организацию, допустившую нару-
шение его прав. 

Ответственность за нарушения в области 
обработки персональных данных с каждым 
годом ужесточается. На сегодняшний день 
по статье 13.11 Кодекса об административ-
ных правонарушениях РФ работодатель мо-
жет быть оштрафован на сумму от 200 до  
500 тыс. руб., ответственное должностное ли-
цо – на сумму до 100 тыс. руб. При этом к от-
ветственности за нарушение могут одновре-
менно привлечь и организацию, и виновное 
должностное лицо.

По результатам анализа наиболее часто вы-
являемых нарушений порядка передачи за-
щищаемой информации по открытым кана-
лам связи, которые приводят к инцидентам и 
создают предпосылки для разглашения кон-
фиденциальной информации, в том числе пер-
сональных данных, Службой корпоративной 
защиты подготовлен ряд рекомендаций:
● �не отправляйте конфиденциальную инфор-

мацию (далее – КИ) по электронной почте 
без применения средств криптографической 
защиты информации (далее – СКЗИ), в т.ч. 
в персональные данные (далее – ПД) свои 
и своих родственников;

● �не передавайте КИ в запароленных архивах 
(запароленный архив не является СКЗИ);

● �не переадресовывайте и не передавайте ре-
зюме работников и кандидатов без средств 
СКЗИ;

● �не обрабатывайте ПД, не предусмотрен-
ные Регламентом по обработке персональ-
ных данных структурного подразделения;

● �не предпринимайте попытки преодоления 
средств защиты информации, в т.ч. при по-
вторной отправке сообщений после получе-
ния уведомления о блокировке;

● �не настраивайте автоматическую переадре-
сацию на внешние адреса;

● �не используйте автоматизированное рабо-
чее место и корпоративную электронную 
почту в личных целях;

● �не храните и не обрабатывайте КИ, в том 
числе ПД, в обменных сетевых каталогах;

● �не храните и не обрабатывайте КИ, в том 
числе ПД, на не учтенных установленным 
порядком внешних носителях данных.
Напоминаем, что работники Общества 

ознакомлены и обязаны исполнять положе-
ния и требования локальных нормативных 
актов и документов Общества, регламенти-
рующих вопросы обеспечения режима ком-
мерческой тайны, защиты конфиденциаль-

ной информации и персональных данных, 
соблюдения правил работы в информацион-
ных системах и на АРМ. Ключевым доку-
ментом по защите персональных данных в 
Обществе является Положение об обработ-
ке персональных данных в ООО «Газпром 
энерго», утвержденное приказом Общества 
от 31.08.2021 № 308, которое определяет по-
рядок получения, обработки, хранения, пе-
редачи персональных данных, а также уста-
навливает требования для работников Об-
щества обеспечивать конфиденциальность 
и безопасность персональных данных, об-
рабатываемых в Обществе.

Николай ФЕФИЛОВ	

КЛЮЧЕВЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ 
В ОБЛАСТИ ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В 2023 ГОДУ

Фото: Яндекс
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ЭНЕРГОСПОРТ

НОВОСТИ КОМПАНИИ

Тренинг по оказанию первой помощи

В структуру тренинга, прошедшего в Ад-
министрации «Газпром энерго», легло 
более десяти тем от юридических аспек-

тов и общих правил до отработки практиче-
ских навыков в разыгрываемых ситуациях. 

Помочь, а не навредить – вот для чего из-
учаются основы анатомии и физиологии че-
ловека, проходимость дыхательных путей и 
сердечно-легочная реанимация. Надавил ма-
ло и не туда – не поможет, надавил сильно – 
ухудшил состояние, поэтому нужно четко ту-
да, куда надо, так что тут без знаний и навы-
ков никуда. 

В современном индустриальном, высо-
котехнологичном мире нам предоставляет-
ся множество возможностей удобства, ком-
форта и решения бытовых вопросов, но вме-
сте с тем они могут быть источником травм 
для людей разных возрастов и профессий.  
Никто не застрахован ни от чего. Помочь кол-
леге, члену семьи, случайному прохожему, по-
павшему в трудную ситуацию, – наш долг как 
социально ответственного индивида или долг 
с точки зрения закона? Какой именно Феде-
ральный закон регламентирует оказание пер-
вой доврачебной помощи? А если у человека 

затруднено дыхание, это сердечный приступ 
или он, возможно, поперхнулся? Обсуждению 
этих важных тем, отработке возможных ситу-
аций с детальным разбором было посвящено 
без малого восемьдесят часов. 

Кто хоть раз летал в самолете, знает, что пре-
жде всего бортпроводники рассказывают о без- 
опасности на воздушном судне. Одно из них зву-
чит примерно так: «Наденьте кислородную ма-
ску сначала на себя, а потом и т.д.». О чем это? 
Правильно. Чтобы помочь кому-то, для нача-
ла нужно убедиться в собственной безопасно-
сти, оценить обстановку, свои возможности и 
только потом приступить к оказанию помощи. 
А главное, что это надо делать быстро и каче-
ственно, на кону может оказаться чья-то жизнь.

Берегите себя, будьте внимательны!

Лариса МЯКИНКОВА	

ОТ БОЛЬНОГО ЗУБА  
ЕЩЕ НИКТО НЕ УМИРАЛ

Инфекция, исходящая от больного зуба, – 
одна из самых опасных. Из «запущенного» 
больного зуба микробы могут путешество-
вать по всему организму, что приводит к сни-
жению иммунитета. Кроме того, гнойники 
на корешках при снижении иммунитета мо-
гут приводить к развитию серьезных ослож-
нений (абсцессы, флегмоны, остеомиели-
ты и т.п.), а иногда и вызывать состояния не  
совместимые с жизнью.

Что делать?
Не реже 1–2 раз в год проходить обследо-

вание у стоматолога.

ЕСЛИ ЗУБ ВЫПАЛ, МОЖНО ПРЕКРАСНО 
ОБОЙТИСЬ И БЕЗ НЕГО

Каждый зуб в нашей широкой улыбке – это 
звено в зубной цепи. Каждая группа зубов вы-
полняет свою функцию: одни откусывают пи-
щу, другие её пережёвывают. Когда зуб уда-
ляют или он выпадает, форма зубных рядов 
и челюстей меняется. Соседние с отсутству-
ющим зубы начинают смещаться и заполнять 
освободившееся пространство, что приводит 
к ухудшению функций и в последующем вы-
зовет затруднения при протезировании.

Что делать?
Потерянные зубы необходимо восстанав-

ливать. Вариантами выбора являются восста-
навливающие ортопедические конструкции, 
как с опорами на имплантаты, так и на соб-
ственные зубы.

ЖВАЧКА, ФЛОСС И ЗУБНАЯ ПАСТА –  
ПАНАЦЕЯ ОТ КАРИЕСА

Даже самая лучшая зубная паста в мире не 
вылечит зуб! Жевательная резинка лишь вос-

станавливает кислотно-щелочной баланс, на-
рушенный во время еды. Флосс или зубная 
нить также не являются доктором для наших 
зубов. Все вышеперечисленные средства хо-
роши для профилактики возникновения ка-
риозных поражений.

Что делать?
Правильно ухаживать за своими зубами 

в течение всей жизни и регулярно наносить  
визиты своему стоматологу.

КАК ПРАВИЛЬНО ЧИСТИТЬ ЗУБЫ
Правильная чистка зубов подразумевает не 

только удаление зубных отложений, налёта и 
остатков пищи, но и с щёк и языка. 

Подготовка зубной щётки: перед каждым 
применением зубная щётка тщательно про-
мывается проточной водой, возможно с ис-
пользованием антисептика. 

Нанесение зубной пасты: объём её равен 
небольшой горошине. Большое количество 
пасты создаёт обильную пену, способную по-
мешать очистке.

Порядок чистки: для правильной и каче-
ственной очистки зубов разделите их на 6 ча-
стей, также стоит выделить поверхности: пе-
редняя, задняя и жевательная. Для качествен-

ной очистки каждой части должно отводиться 
20–30 секунд.

Механика чистки зубов: чистку зубов при-
нято начинать с зубного ряда верхней челюсти 
от задних к передним, плавно выполняя выме-
тающие и круговые движения по 3–4 движе-
ния на каждый зуб с захватом дёсен. Давле-
ние на щётку не должно быть избыточным, 
чтобы не приводить к повреждению мягких 
тканей и истиранию эмали зуба.

Очистка межзубных пространств: для этих 
целей используйте зубную нить. Нить заво-
дится в пространство между зубами – чист-
ка производится плавными мягкими обратно- 
поступательными движениями.

Завершающим этапом правильной чистки 
зубов является ополаскивание полости рта в 
течение 30 секунд обычной водой или специ-
ализированным раствором.

В Обществе длительное время успешно 
действует система добровольного медицин-
ского страхования, в рамках которой имеет-
ся возможность пользоваться услугами сто-
матолога!

Укрепляйте и сохраняйте своё здоровье!

Александр УХАНОВ	

ПОДВЕДЕНЫ ИТОГИ XXI СПАРТАКИАДЫ  
ТРУДЯЩИХСЯ СЕРПУХОВА

Команда Центрального филиала «Газпром энерго» заня-
ла 2-е место в общем зачёте XXI Спартакиады трудящихся! 
Торжественная церемония, посвящённая подведению итогов 
соревнований, состоялась в Серпухове.

В 2022 году в стартах Спартакиады приняли участие более 
1000 трудящихся, ведущих здоровый и активный образ жиз-
ни. Соревнования проходили по 13 видам спорта.

Особых успехов наши коллеги добились в шахматах и дис-
циплине «Папа, мама, я – спортивная семья», где энергетики 
заняли первые места. Награда лучшему спортсмену Спартаки-
ады была вручена ведущему 
инженеру производственно- 
технического отдела Цент- 
рального филиала Даниилу 
Голубеву.

«Наша команда всегда с 
удовольствием принимает 
участие в спартакиадах.  
К сожалению, в этот раз 
мы уступили 1-е место в об-
щем зачете более опытно-
му коллективу „Металлист- 
оптик“, выступающему в по-
добных соревнованиях на про-
тяжении уже более 20 лет.

Очень приятно, что меня 
признали лучшим спортсме-
ном прошедшей Спартаки-
ады. К данной награде ме-
ня привели желание стано-
виться лучше и преданность 
спорту, ведь я занимаюсь им 
с 6 лет», – поделился впечат-
лениями Даниил.

В ХОККЕЙ ИГРАЮТ НАСТОЯЩИЕ МУЖЧИНЫ!
Команда «Газпром энерго» по хоккею взяла убедительный 

реванш за недавнее поражение у коллег из «Газпром трансгаз  
Москва». Товарищеский матч, состоявшийся во дворце спор-
та ARENA PLAY в Коммунарке, завершился со счетом 9:2  
в пользу энергетиков!

Хет-трик за нашу команду оформил Павел Кузьминов, ещё 
по разу отличились Артём и Максим Русаковы, Олег Меньше-
нин, Денис Кожуренков, Геннадий Гаврилюк и Юрий Ивлев. 
У газовиков шайбы забросили Максим Коробов и Антон Ан-
дрющенко. В составе энергетиков весь матч провел генераль-
ный директор компании Роман Дятлов.

Болельщики, собравшиеся на трибунах для поддержки лю-
бимых команд, создавали для матча особую атмосферу!

«Настрой на игру с ГТМ был боевой – выходили на лёд, 
чтобы победить. Соперники отлично провели всю серию игр, 
одержав победу в прошлом матче. Но мы его разобрали, про-
анализировали ошибки и на этот раз уже их не допустили.  
Финальный матч серии команда ГТМ провела на высоком уров-
не, но у нас были чёткие установки тренера – не давать сопер-
нику раскатываться и играть „в свою игру“. А главный упор 
был сделан на оборону и быстрые контратаки. Матч полу-
чился насыщенным и интересным, а победа заслуженной!» – 
прокомментировал игру второй ассистент капитана, защитник  

HC ENERGO, начальник отдела реализации услуг в энергети-
ке и ЖКХ «Газпром энерго» Фарид Шайдуллин.

ДАН СТАРТ НОВОЙ СПАРТАКИАДЕ В ПАНГОДАХ!
В посёлке Пангоды состоялось открытие XIV Спартакиады на 

Кубок генерального директора ООО «Газпром добыча Надым».  
И в первой же дисциплине – соревнованиях по мини-футболу – 
команда Надымского филиала «Газпром энерго» заняла 2-е место!  
Церемония открытия началась с подведения итогов XIII Спар-
такиады, где наши коллеги заняли 4-е место в общем зачёте.

«Прошедшие соревнования сложились для команды не очень 
удачно. Но наши ребята всегда боролись до конца и выкла-
дывались по полной. Поэтому желаем им удачи, везения и  
побед в новых стартах!» – поделился заместитель директо-
ра по производству Александр Бровин.

«Мы провели работу над ошибками и обещаем нашим бо-
лельщикам, что XIV Спартакиада будет более успешной для 
команды», – добавил куратор спортивно-оздоровительного 
направления СМУС Надымского филиала, электромонтёр по 
РиОЭО Алексей Брагинец.

Спортсмены сдержали свое слово и уже имеют в своей  
копилке серебро новых соревнований. Так держать!

Павел ПРОХОРОВ	

ЗДОРОВЫЕ ЗУБЫ
Позиция успешного человека сегодня – это 
мода на здоровье: занятия спортом, отказ от 
вредных привычек и соблюдение принципов 
правильного питания. Однако за состоянием 
своих зубов на постоянной основе следят  
не все. И немаловажную роль в этом играют 
заблуждения, укоренившиеся в сознании 
людей. Сегодня развенчиваем мифы, 
которые мешают вам следить за красивой 
улыбкой, и даем советы по исправлению 
ситуации.

ПОМОЧЬ, А НЕ НАВРЕДИТЬ
Более семидесяти работников от руководителей до водителей приняли участие  
в тренинге по оказанию первой помощи. 

Даниил Голубев – лучший 
спортсмен XXI Спартакиады  
трудящихся городского округа 
Серпухов Победители – команда HC ENERGO Команда Надымского филиала готова побеждать!
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1.	� Как и когда Вы пришли в «Газпром  
энерго»?
– В Южно-Уральский филиал я пришла 

5 лет назад. До этого несколько лет работа-
ла в АО «Оренбургнефть» – это структура 
Роснефти. По своей основной профессии я 
юрист, 20 лет отслужила в органах внутрен-
них дел. Такой вот резкий поворот. 
2.	 Что самое важное в Вашей работе?

– По своим должностным обязанностям  
я в том числе отвечаю за взаимодействие со 
Службой по связям с общественностью и СМИ, 
за освещение деятельности филиала. Считаю, 
что это очень важное направление. Во-первых, 
наши специалисты выполняют действительно 
очень важную и ответственную работу. Замеча-
тельно, если удается запечатлеть результаты их 
труда, ведь, как правило, энергетические объ-
екты сложные и эксплуатируются по несколь-
ку десятков лет, новым поколениям будет ин-
тересно смотреть, как они строились, обслу-
живались. Нам же сейчас интересно смотреть 
старые фото нашего предприятия. А во-вто-
рых, хочется показать и рассказать, какие у нас 
красивые люди работают. И им, думаю, прият-
но, когда семья в газете фото увидит, или во-
обще посмотреть на свою работу со стороны, 
как ее увидел объектив фотокамеры. Недав-
но, по заданию руководителя, фотографирова-
ли всех специалистов службы электроснабже-
ния, – ребята сами удивились – абсолютно все  

красивые, как фотомодели, любого можно  
размещать хоть на баннер, хоть на плакат! 
3.	 За что Вы любите свою профессию?

– Я всегда работаю с людьми и не перестаю 
удивляться тому, какие люди интересные!  
Конечно, у всех разные характеры и умения, 
но в каждом обязательно есть что-то вызы-
вающее уважение, нужно только суметь это  
почувствовать и раскрыть. 
4.	� Что Вы посоветуете тем, кто только  

начинает карьеру в «Газпром энерго»?
– Посоветую больше общаться с коллега-

ми, присматриваться и слушать тех, кто име-
ет опыт работы. Отличительная особенность 
нашего предприятия – преемственность. Боль-
шой слаженный коллектив как бы впитывает 
молодежь, делится опытом, оберегает от ри-
сков и ошибок. В то же время старшие опыт-
ные работники отдают должное молодым в их 
современных знаниях и умениях. 

В таких условиях молодые специалисты 
быстро становятся профессионалами. Напри-
мер, в службе электроснабжения, на моих гла-
зах несколько ребят выросли из электромон-
теров до мастеров, старших мастеров, а не-
которые – до руководителей цеха и службы. 
Ребята всегда с теплотой и уважением гово-
рят о своих наставниках, помнят их уроки и 
благодарны им. А со стороны очень хорошо 
видно, как руководители цехов, службы растят 
специалистов – доверяют и в то же время  

держат на контроле их работу, приучают к от-
ветственности и жестко требуют сверять каж-
дый шаг с правилами безопасности. Такой здо-
ровый рабочий коллектив – хорошее начало  
карьеры и закладывает правильные профес-
сиональные основы. 
5.	 Ваш жизненный девиз.

– Всегда доброжелательно относиться к 
людям. И никогда не нести на работу плохое 
настроение. 
6.	� Что Вы могли бы пожелать своим колле-

гам, поздравляя Общество с 25-летием? 
– Я бы пожелала нашей организации 

успешного развития, долгой истории и  
отличной репутации.	

ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА8

БЛИЦ-ИНТЕРВЬЮ

ГОВОРИМ ПРАВИЛЬНО 

Коварные слова «вследствие», «в след-
ствии», «впоследствии» начинаются на 
одну букву и в середине имеют одина-
ковое сочетание букв – -след-. Как не 
перепутать?
Чтобы решить, как написать правиль-
но, нужно оперировать значением.  
Если можно заменить на слово «из-за», 
пишем слитно и с Е на конце. Например,
Афоню выгнали с работы вследствие 
прогулов (выгнали из-за чего?). 
Если имеется в виду «во время рассле-
дования», то пишем раздельно и с И на 
конце: В следствии по уголовному делу 
Афанасия наметился прорыв. 
Если можно заменить на слово «после 
чего-то», «затем», пишем «впослед-
ствии» слитно и с И на конце: Афоню 
впоследствии выгнали с работы.

Будем разбираться, что говорят прави-
ла русского языка: когда следует пи-
сать слитно, а когда – раздельно. Мно-
гие выбирают правильный ответ бла-
годаря интуиции, но, к сожалению, не 
каждый обладает такой способностью.  
Писать слитно «насчет» следует в том 
случае, когда это слово является пред-
логом. «Что насчет отпуска?»
«На счет» следует писать раздельно, ког-
да это существительное «счет» с пред-
логом «на». В этом случае «счет» имеет 
значение «результат игры» или «доку-
мент с указанием суммы денег». Понять, 
что перед нами существительное с пред-
логом, можно и другим способом: меж-
ду этими словами можно вставить лю-
бое прилагательное: «на текущий счет», 
«на банковский счет».

Скорее всего, вы не раз сомневались, как 
пишется слово: «в течении» или «в те-
чение». Возможно, ответ удивит вас, но 
правила русского языка допускают оба 
варианта написания. Но это не значит, 
что написание в каждом конкретном слу-
чае зависит от настроения или желания. 
Значение имеет контекст. Главное запом-
нить, если имеется в виду временной от-
резок и можно задать вопрос «как дол-
го?» – на конце пишем Е. Если можно 
задать вопрос «где?» или речь идет про 
поток воды – пишем И.

Вячеслава ИВАНОВА	

Героиня сегодняшний рубрики – Светлана Шевченко, специалист I категории  
службы электроснабжения Южно-Уральского филиала.

Светлана Шевченко, Южно-Уральский филиал

в течениЕ

в течениИ

на счет

насчет

вследствие 
в следствии
впоследствии

Русские женщины издревле не уступали 
мужчинам ни в силе, ни по духу. Свобод-
ная женщина Древней Руси имела мно-

жество прав, среди которых было и право рас-
поряжаться собой. Поэтому чего удивляться, 
что некоторые становились воинами, или, как 
тогда называли, поляницами. «Поляковать»  
означает в поисках славы выйти в чистое поле 
и сразиться с достойным соперником. Героини 
не уступали героям в физической силе, умении 
скакать на коне и владеть оружием. Чаще все-
го противником их были вражески настроен-
ные к Руси воины, но иной раз стычки случа-
лись и с защитниками родных земель.

Историк Николай Карамзин, опираясь на 
византийские источники, писал, что, когда 
в 626 году славянское войско осадило Кон-
стантинополь, греки, разыскивая на поле 
боя своих павших, находили тела убитых  
воительниц-славянок.

В 2019 году под Воронежем было найде-
но древнее групповое захоронение женщин- 
воинов. Самой старшей из них было 45 лет, а 
младшей – 13. С ними были захоронены пред-
меты конской сбруи и оружие.

Согласно былинам, воительницы не создава-
ли отряды, а сражались в одиночку. В своё вре-
мя с поляницами встречались такие известные 
богатыри, как Добрыня Никитич, Илья Муро-
мец, Дунай Иванович и, конечно же, добрый 
молодец Иван-царевич. Некоторые из них ста-
ли мужьями дев-воительниц. Самая известная 
пара – это, пожалуй, Добрыня Никитич и На-
стасья Микулишна. Познакомились они на по-
ле после сражения богатыря со Змеем Горы-

нычем. В пути он увидел богатыршу удалую, 
решил проверить, у кого хватка лучше. В пое-
динке поляница одолела Добрыню. Они понра-
вились друг другу, и богатырь к ней посватался. 

А вы знали, что у Ильи Муромца была 
дочь-поляница, с которой не смог справить-
ся ни один русский богатырь, кроме самого 
отца? Эту былину не проходят в школе, не 
читают детям. Слишком трагичные события 
описываются в ней. Но мы люди уже взрос-
лые, поэтому пора знать всю правду о геро-
ях. Дело было в давние времена. Появилась 
возле Киевской заставы воинствующая по-
ляница. Вызвала она богатырей силой поме-
ряться. Однако никто не решился вступить в 
схватку с воительницей, которая «одною ру-
кой палицу подхватыват, как пером-то лебе-
диным поигрыват». Только Илья Муромец не 
побоялся. Долго они бились, наконец Илья по-
валил богатыршу на землю, наступил ей на 
грудь ногой и, прежде чем убить, поинтере-
совался, кто она и откуда. Поляница расска-
зала, что она родом из земли «тальянской», 
дочь вдовы-калачницы. И мать отправила ее 
в землю Русскую искать отца. Илья девуш-

ку поднял и расцеловал. Сказал, что, когда 
был на службе у итальянского короля, жил у 
вдовы. Финал былины печален – дочь Ильи  
Муромца погибла от руки отца. Не простив 
обиды, поляница захотела отомстить ему за 
бесчестие, совершенное им над её матерью 
и попыталась убить спящего богатыря, но  
поплатилась за это.

Одной из ярких побед России является Кули-
ковская битва. Она повлекла за собой освобо-
ждение нашей Родины от татаро-монгольского  
ига, и сплотила русский народ, вселив в него 
веру в свою мощь. Достоверно известно о том, 
что на Куликовом поле сражались, как мини-
мум, две представительницы прекрасного по-
ла – Дарья Ростовская и Феодора Пужбольская.

Как видим из «преданий старины глубо-
кой», русские женщины не уступали предста-
вителям противоположного пола ни по силе, 
ни по духу. И сейчас от женской мудрости и 
спокойствии зависят уверенность и правиль-
ность непростых, но необходимых действий, 
которые требуются для защиты Отечества.

Вячеслава ИВАНОВА	

ЕСТЬ ЖЕНЩИНЫ В РУССКИХ СЕЛЕНЬЯХ
Образ воинственных девушек, готовых 
постоять не только за себя и свою семью,  
но и за народ и страну, не уступающих  
на поле битвы мужчинам, популярен  
в мировой литературе. Наряду с известными 
амазонками и валькириями существовал  
и отечественный «вариант» –  
русские «поляницы».

Василиса Микулишна Б. Ольшанского


